Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia

direktori kk nr 1-2/67 31.08.2026

KARKSI-NUIA
LASTEAED

KARKSI-NUIA LASTEAIA
OPPEKAVA



Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia

direktori kk nr 1-2/67 31.08.2026

SISUKORD
1. LASTEAIA ULDANDMED .......ocooiiiiiiiieiieeeeieeeeeeeeeee e 4
2. KARKSI-NUIA LASTEAIA AJALUGU .....ooiiiiiiiieteeeeeee et 5
3. LASTEAIA ERIPARA JA VAARTUSED ......cooooviiieieieieeeeeeeeeeeeeeee e 6
3.1 Alushariduse aluSVAAITUSE ........ccueriiriiiiiiiiieeieeeeeee e 7
3.2 Karksi-Nuia lasteaia pOhiVAATtUSEd.........cceeviieriieiiieiieeie e 7
4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED ........cccoovurereennnee 8
5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE KORRALDUS ..........cccccoevvvirernnne. 9
5.1 Oppeaasta KAVANAAMINE .............c.cvoveieeeeeeeeeeeeeeeee et s s neeees 9
5.2 Pdeva- Ja NAdalarfitM ..........ccooiiieiiiieeiieecee ettt e ae e eaaeeens 9
5.3 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise pdhimétted ja meetodid .............cccccoeverenee.. 10
5.3.1 Projektope ja dOKUMENtEETIMINEG ........cccuveeeieiieeiiieeiieeeiree e eeieeeeveeeeveeeereeeeaee s 10
S 3.2 MEANG ..ottt ettt e et e et e e e bt e et ee et eeeabeeeabee s 11
5.4 Individuaalne l&henemine ja lapse tOCtAMINE...........cccveevuieeiieniienieeiieeie e 11
5.5 Tegevuskavade KOOSTAMINE.........c.ccouiieiieriieiiieiie et ettt ete et e eesseesnseeaee e 11
5.6 Oppe- ja kasvatustegevuse analiiliSimine ...............cccooveveveveeereeeuereeeeeeeeeeese s 12
6. OPI- JA KASVUKESKKONNA KUJUNDAMISE POHIMOTTED JA OPIKASITUS ..13
6.1 Opi- ja kasvukeskkonna GlAPShIMSTEd. ............ooveveviveeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
6.2 Fiitisiline Opi- ja kasvukeskKond...........ccocuieeiiiiiiiiiiiiececeeee e 13
6.3 Sotsiaalne ja vaimne Opi- ja kasvukeskkond............cccooeviiieiiiiniiiiiiice e 13
6.4 Digitaalne Opi- ja kasvukeskKond ...........ccoevuiieiiiiiiiiiciicceeceeee e 14
6.5 OPTKASIEUS .......cevveeeeeceeeeteee e s et s e s s s eaeseses e eese e et s nanesseseneens 14
7. LAPSE ARENGU HINDAMISE JA TOETAMISE POHIMOTTED NING KORRALDUS
.................................................................................................................................................. 15
7.1 Haridusliku erivajadusega 1apse toStamine .............c.eccveevueeeiieniienieeniieeie e 16
8. LAPSEVANEMATEGA TEHTAVA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS ...18
9. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD..........cocovviveiieeieeereeeeceenen. 19
10. ULDOSKUSED ..ottt ettt s s s s s s s sanaenas 20
MEANGUOSKUSEA. ....c.eveeieiiieeiiie ettt ettt e st e et e e e e e e e taeessaeesssaeeesseeensseeensseeenseeas 20
S0ts12alS€d OSKUSE .....coueiiiiiiiii ettt 21
Eneseregulatsiooni 0SKUSEd.........cccviiiiiiiiiiiieiiieeciie ettt et eeree e eeaee e 23
Tunnetus- ja OPIOSKUSEA. ....c..iiiiiiiieiiecie e 24

11. VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED
JA EELDATAVAD OSKUSED......oooieeeeeeeeeeee e eeeeeee e eee e e e se e eeeeseeseeeeseesesaseasesenseseens 27



Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia

direktori kk nr 1-2/67 31.08.2026

Valdkond Mina ja KeskKOnd ............c.coouieiiiiiiiiiiieiieie et 27
Valdkond Keel Ja KONE........coouiiiiiiiiiiiieiece ettt et 32
Valdkond Matemaatika ..........coceeviiiiriiniiieiieeeeeeee et 37
ValdKond MUUSTKA .....c..eiiiiiiiieieee ettt ettt et 40
Valdkond LUKUMINE ......ooiuiiiiiiiiii et 43
ValdKond KUNSL........cooiiii ettt ettt 45
11.1 Valdkondade eeloskused lastehoiurithmas.............cooceiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee 48
LISAD ettt ettt ettt et ettt a e ettt en e e ae e bt et e eteenteenteeseenteeneenneens 51
Lisa 1. Arenguvestluse kokkuvdte lapsevanemaga............ccoecveeieeniieniiienienieenie e 51
Lisa 2. Individuaalne arenduskava..........c..coceriiriiiienieniiiienieeeeee et 52
Lisa 3. Individuaalse arengu jalgimise Kaart............cccoecveeriierieiiiieniieieeieeieeee e 53
Lisa 4. KAItumISe tUZIKAVA......cccuieiiiiiieiiecie ettt ettt e sete e b e enaeenseeas 54
Lisa 5. KoolivalmidusKaart ...........c.coouiiiiiiiiiieiceieee ettt 55
Lisa 6. Tugisiisteemi teeKonnakaart ..............ccciieiiiiieriiiieiiie e 59



Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia

direktori kk nr 1-2/67 31.08.2026

1. LASTEAIA ULDANDMED

1. Karksi-Nuia Lasteaed (edaspidi lasteaed) on koolieast noorematele lastele alushariduse
omandamist ja hoidu voimaldav lasteasutus.

2. Pidaja: Mulgi Vallavalitsuse hallatav munitsipaallasteaed
3. Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse keel on eesti keel.

4. Lasteaias tegutseb seitse riithma: lastehoiuriihmad 1,5-3-aastastele lastele ja lasteaiariihmad
3-7 aastastele lastele.

5. Karksi-Nuia Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevus ldhtub kdesolevast dppekavast, mis on
koostatud kooskdlas alushariduse riikliku dppekavaga ning arvestab lasteaia eripara, vadrtusi
ja tegevuspdhimotteid.

MISSIOON

LASTEAED ON ALUSHARIDUST PAKKUV JA PERESID TOETAV
LASTEASUTUS.

VISIOON

KOOSTOOS PEREDEGA MARKAME JA TOETAME LASTE ARENGUT
NING VALMISOLEKUT UHISKONNAS HAKKAMA SAAMISEKS.
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2. KARKSI-NUIA LASTEAIA AJALUGU

Karksi-Nuia Lasteaia tegevuse algus ulatub Eesti Vabariigi 1930. aastatesse. Tollases Nuias
tegutses Vene kirikumdisas suviti manguriihm, kus kéisid koos eelkooliealised lapsed ja
nooremad koolilapsed.

1.juunil 1945 alustas lasteaed tegevust Vene Oigeusu kiriku vastas asuvas koolimajas. Hiljem
tegutseti nn Aadu koolimajas Tartu tdnaval ning seejérel preestri majas. 1947. aasta stigisel
koliti tagasi Tartu ténavale.

Nuia alev arenes ja kasvas, mistottu tekkis vajadus lasteaia laiendamiseks. Lasteaia juurdeehitis
valmis 1962. aastal. 1969. aastal kéis lastepdevakodus juba 100 last. Peagi jdid ruumid kitsaks
ning sdimeriihmad viidi iile vastvalminud elumajja aadressil Pédrnu tn 7a.

1980. aastate teisel poolel oli lasteaias korgaeg — asutuses kéis kuni 140 last. Kuni 1991.
aastani tegutses lasteaias kuus rithma. 11. juulil 1991 kinnitati Karksi-Nuia alevi staatus ning
1992. aastal reorganiseeriti lasteaed neljarithmaliseks. 1999. aastal moodustati ithinemise
tulemusena Karksi vald, mille koosseisu kuulus vallasisese linnana ka Karksi-Nuia. Seejarel
laks lasteaed Karksi Vallavalitsuse haldusalasse. Samal ajal tunnistas Viljandimaa
Tervisekaitsetalitus Tartu ténaval tegutsenud lasteaiahoone kasutuskdlblikuks iiksnes
tingimuslikult.

Alates 1. augustist 2004 on Karksi valla koolieelsed lasteasutused tegutsenud iihise juhtimise
all. Karksi-Nuia Lasteaiaga liideti Karksi rithmad ning Lilli pdevahoiuriihm, mille tegevus
16ppes 2006. aasta suvel.

2005. aasta siigisel alustati Karksi-Nuia uue kuueriihmalise, 114-kohalise lasteaiahoone
ehitamist. Uue lasteaia pidulik avamine toimus 2. septembril 2006.

1. septembril 2020 avati seoses laste arvu suurenemisega koolieelikute rithm August Kitzbergi
nimelise Giimnaasiumi ruumides.

Karksi-Nuia Lasteaed on kaasaegne dppeasutus, kus vairtustatakse lapse terviklikku arengut,
mangulist dppimist, koost6dd peredega ning piirkonna kultuuriparandit.
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3. LASTEAIA ERIPARA JA VAARTUSED

Karksi-Nuia Lasteaed on kogukonda védrtustav lasteaed, kus pdimuvad Mulgimaa keele- ja
kultuuriparand, looduslihedane dppimine, tervist toetav eluviis ning méngu- ja projektdppel
pohinev Opikésitus. Need eripdirad kujundavad meie lasteaia igapdevast Oppe- ja
kasvatustegevust ning toetavad lapse terviklikku arengut

Karksi-Nuia lasteaia eripdra tuleneb Mulgimaa kultuuripirandist ja traditsioonide
hoidmisest. Olulisel kohal on Mulgimaa rahvakultuuri, mulgi keele ja traditsioonide
tutvustamine. Lasteaed teeb koost6od Mulgi Kultuuri Instituudiga, osaledes nende poolt
korraldatavates projektides ja ettevotmistes. Traditsiooniks on kujunenud Mulgi nidala
tdhistamine ning osalemine Mulgi peol ja Mulgimaa laste parimuspdeval. Nende tegevuste
kaudu kujundatakse lastes positiivset piirkondlikku identiteeti, austust oma kultuuri vastu ning
huvi parimuse hoidmise vastu.

Meie lasteaed vidirtustab looduslihedast opikeskkonda. Lasteaia 1&hitimbruses paiknev
mitmekesine ja kaunis loodus pakub voimalusi duesdppeks, avastusdoppeks ning igapievaste
oppe- ja kasvatustegevuste rikastamiseks. Lapsed Opivad loodust mérkama, hoidma ja
vadrtustama erinevate Oppekdikude, matkamiste ning praktiliste tegevuste kaudu.

Meie lasteaed on Tervist Edendav Lasteaed, mille eesmédrk on toetada laste ja tootajate
fiitisilist, vaimset ning sotsiaalset heaolu ning kujundada tervist toetavat keskkonda.
Terviseedendus on Idimitud igapdevasesse Oppe- ja kasvatustegevusse, toetades laste
litkkumisharjumuste, tervisliku toitumise, vaimse heaolu ja terviseteadliku eluviisi kujunemist.
Lasteaias tegutseb terviseedenduse toorithm, kes kavandab ja koordineerib lasteaiapere tervist
ja heaolu toetavaid tegevusi ning toitlustuse tooriihm, kes toetab laste tervislike
toitumisharjumuste ja positiivse toidukultuuri kujunemist.

Lasteaed liitus 2022. aastal haridusprogrammiga ,,Ettevétlik Kool*“. Opetajate iilesandeks on
kaasata lapsi koigisse arenguetappidesse ja -protsessidesse nii, et initsiatiiv ja Oppimisrodm
lahtuksid lastest endist. Ettevotliku Kooli pdhimdtteid rakendades toetatakse laste
algatusvoimet, vastutustunnet, koostodoskust ja probleemilahendusoskust. Lapsi kaasatakse
tegevuste kavandamisse, eesmirkide seadmisel ja oma tegevuse analiiiisimisel.

Osaleme Keskkonna Investeeringute Keskuse (KIK) keskkonnateadlikkuse programmides, mis
voimaldab koolieelikutel osaleda aktiivoppeprogrammides. Pollumajanduse Registrite ja
Informatsiooni ameti (PRIA) toetusprogrammi kaudu arendame laste teadlikkust
poOllumajandus- ja toidusektorist.

Meie lasteaial on toetav koostéoo kogukonnaga, mis rikastab meie dppe- ja kasvatustegevust
ning toetab laste mitmekiilgset arengut. Olulisteks koostddpartneriteks on ldheduses asuvad
August Kitzbergi nim. Glimnaasium, kus asub ka meie eelkooli riihm, samuti muusikakool,
noortekeskus, kultuurikeskus ja raamatukogu. Koostdo toimib ka erinevate linna asutustega,
kes on valmis lapsi vastu votma dppekéikudele, pakkudes mitmekesiseid dppimisvoimalusi ja
praktilisi kogemusi. Kogukond on oluline dpikeskkond, kus lapsed saavad dppida vahetute
kogemuste kaudu.
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3.1 Alushariduse alusvéairtused

1. Oppe- ja kasvatustegevus pdhineb lapsepdlve viirtustamisel ning lastehoiu ja lasteaia
peamine llesanne on kaitsta ja edendada lapse Oigust tdisvéirtuslikule ning turvalisele
lapsepdlvele. Lastehoius ja lasteaias toetatakse vordsel mééral lapse vaimset, fliiisilist,
kolbelist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut. Lastehoid ja lasteaed loovad tingimused lapse
erisuguste voimete tasakaalustatud arenguks, eneseteostuseks ning teaduspdhise maailmapildi
kujunemiseks.

2. Lastehoid ja lasteaed kujundavad koostdos koduga véértushoiakuid, mis on isikliku dnneliku
elu ja iihiskonna eduka koostoimimise aluseks.

3. Riiklikus dppekavas peetakse oluliseks védrtusi, mis tulenevad Eesti Vabariigi pdhiseaduses,
URO inimdiguste iilddeklaratsioonis, lapse diguste konventsioonis ning Euroopa Liidu
alusdokumentides nimetatud eetilistest pohimdtetest. Alusvairtustena tdhtsustatakse
iildinimlikke véértusi (ausus, hoolivus, diglus, lugupidamine enda ja teiste vastu) ning
ithiskondlikke viairtusi (vabadus, demokraatia, austus emakeele ja kultuuri vastu, kodumaa-
armastus, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, terviseteadlikkus, keskkonna jatkusuutlikkus,
vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus).

3.2 Karksi-Nuia lasteaia pohivairtused

Austus - suhtuda jaatavalt ja hoolivalt koigisse inimestesse. Olla kdigi hea kaaslane.
Tunnistada timbritseva maailma ning inimeste erinevusi ja kombeid.

Hoolivus - mdrkame, moistame ja toetame {iksteist ning julgeme vélja astuda ebadigluse eest.
Usaldus - loome usaldusliku 6hkkonna ja tegutseme professionaalselt ning pithendunult.

Koostdo - tegutseme iihise eesmirgi nimel kdikide osapooltega.

Austame, hoolime, usaldame ja teeme koostddd, siis tunneme end turvaliselt.
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4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

Eesmirgid:
1. Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on tagada lapse igakiilgne ja jirjepidev areng
koostdos koduga.

2. Uldeesmiirgist lihtuvalt toetatakse lapse iildoskuste ja valdkondlike oskuste kujunemist ning
arengut, et luua kuni kolmeaastase lapse puhul eeldused hakkamasaamiseks lasteaias ning
kolme- kuni seitsmeaastase lapse puhul eeldused pdhihariduse omandamiseks ja
edasijoudmiseks igapaevaelus.

P3himotted:

1. Oppe- ja kasvatustegevuse organiseerimisel:
1) selgitatakse vélja lapse arengutase, millest ldhtutakse tegevuste eesmérkide seadmisel
ning tegevuste planeerimisel;
2) tagatakse igale lapsele eduelamus;
3) toetatakse lapse loovust, huvi ja omaalgatust;
4) luuakse turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostdine dhkkond;
5) védirtustatakse demokraatlikke suhteid ning lugupidamist enda ja teiste suhtes;
6) 10imitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, vdoimaldades vabaméngu, katsetamist,
litkumist, muusikat ja teisi aktiivset Oppimist ning loovust toetavaid meetodeid nii
individuaalsetes tegevustes kui ka grupis;
7) véirtustatakse eesti kultuuritraditsioone, Mulgimaa keele- ja kultuuripirandit ning
arvestatakse teiste kultuuride eripiraga;
8) toetatakse mitmekeelsest perest parit lapse keelelist arengut mitme keele kasutajana
ning margatakse ja toetatakse last erinevates keelekasutusolukordades;
9) kasutatakse digitehnoloogia voimalusi dppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks.
10) ldhtutakse lapse huvidest, vajadustest, tugevustest ja arengutempost ning toetatakse
lapse aktiivset osalemist Oppimise kavandamisel;
11) Oppe- ja kasvatustegevus toimub koostdds lapsevanemate ning vajaduse korral
tugispetsialistide ja teiste koostdopartneritega;
12) véértustatakse méngu kui lapse peamist Oppimise viisi ning kasutatakse projektdpet ja
teisi aktiivoppe meetodeid.

2. Lapse arengut toetab kogu lasteaia meeskond, kes tegutseb koostdds lapsevanemate ja teiste
koostdopartneritega, ldhtudes lapse heaolust, individuaalsetest vajadustest ja
arengupotentsiaalist.
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5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE KORRALDUS

Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab jargmise aasta 31. augustini. Karksi-Nuia Lasteaias
kasutatakse Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimiseks, dokumenteerimiseks ning lapse arengu
jalgimiseks elektroonilist infosiisteemi ELIIS. Oppe- ja kasvatustegevus lidhtub lasteaia
oppekavast ning toimub eesmérgistatult, jirjepidevalt ja paindlikult, arvestades iga lapse
vanust, arengutaset, huve ja individuaalseid vajadusi.

5.1 Oppeaasta kavandamine

Oppeaasta alguses kavandavad opetajad rilhma Oppe- ja kasvatustegevuse Oppeaasta
eesmairgid. Septembri esimestel nddalatel on esikohal lapse kohanemise toetamine, turvatunde
loomine ning omavaheliste suhete kujunemine. Sel perioodil kavandatakse Oppe- ja
kasvatustegevusi paindlikult, 1dhtudes lapse kohanemisest ja individuaalsetest vajadustest.

Lastehoiuriihmas poOoratakse Oppeaasta alguses erilist tdhelepanu lapse kohanemisele.
Kohanemisperioodi kestus on individuaalne ning sdltub lapse valmisolekust ja vajadustest. Sel
ajal tehakse tihedat koost6dd lapsevanematega, et kujundada lapsele turvaline ja usalduslik
keskkond. Oppe- ja kasvatustegevusi kavandatakse paindlikult, arvestades lapse pievast riitmi,
mingu- ja puhkeaja ning vajadust ldheduse ja turvatunde jirele. Esikohal on turvalise
kiindumussuhte kujunemine tdiskasvanuga, rutiinide omandamine ning jérkjirguline
kohanemine riithma igapédevaeluga.

Opetajad planeerivad ja eesmirgistavad dppe- ja kasvatustegevusi niidala vdi pikema perioodi
kaupa ning dokumenteerivad need ELIIS-is. Planeerimisel ldhtutakse lasteaia Oppekavast,
arengusuundadest, rithma eripdrast ning eelmise Oppeaasta analiiiisist, iildoskuste ning dppe-
ja kasvatustegevuse valdkondade eesmirkidest. Opetajad kavandavad &ppe- ja
kasvatustegevust paindlikult, kaasates lapsi teemade valikusse ning tegevuste planeerimisse ja
seda muudetakse vajaduse korral. Planeerimisel peetakse oluliseks méngu, lapse omaalgatust,
aktiivset osalemist ning erinevate dppevaldkondade 16imimist.

Muusika- ja litkumisOpetaja planeerib, viib 1dbi ning analiiiisib oma valdkonna &ppe- ja
kasvatustegevusi koostods riithmadpetajatega. Liikumistegevuste ldbiviimisel kasutatakse
mitmekesise dpikeskkonnana nii sise- kui ka véliskeskkonda. Muusika- ja liikumistegevuste
ajakava koostatakse iga dppeaasta alguses koostdos rithmadega.

Suveperioodil toetatakse dppeaasta jooksul omandatud teadmiste ja oskuste kinnistamist ning
lahtutakse laste huvidest ja pdevakohastest teemadest. Voimalikult palju tegevusi toimub dues
ning rohk on litkkumisel, midngul, looduse avastamisel ja tervislike eluviiside kujundamisel.

5.2 Péieva- ja nidalariitm

Lasteaia pdev on korraldatud pédevakava alusel, mis loob lapsele turvatunde ning toetab
harjumuste, iseseisvuse ja enesekindluse kujunemist. Pdeva jooksul vahelduvad vabaméng,
juhendatud Oppe- ja kasvatustegevused, Oues viibimine, liikkumine, puhkeaeg ning
igapaevatoimingud. Oppimine toimub kogu pdeva viltel — nii méngus, igapievastes tegevustes,
laste omavahelises suhtluses kui ka Opetaja kavandatud Opisituatsioonides. Péevakava on
paindlik ning seda kohandatakse vastavalt laste vajadustele, ilmastikuoludele ja Sppimise
kdigus tekkivatele vOimalustele. Nédalasse planeeritakse liikumis- ja muusikategevused,
oppekdigud, tdhtpaevade tdhistamine ning muud tihised ettevotmised.

9
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Puhkeaeg on lapse pdevakava loomulik osa ning selle eesmirk on toetada lapse tervist, heaolu
ja arengut. Puhkeaja korraldamisel arvestatakse lapse vanust, individuaalset une- ja
puhkamisvajadust, pédevast koormust ning lapse enesetunnet. Unevajadusega lastele
voimaldatakse magamist ning lastel, kes magada ei soovi voi ei vaja und, vOimaldatakse
rahulikku puhkust ja vaikset tegevust.

5.3 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise pohimétted ja meetodid

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel 16imitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, pakkudes
lapsele vdimalusi vabamanguks, katsetamiseks, litkumiseks, musitseerimiseks ning loovust ja
aktiivset Oppimist toetavate tegevuste kogemiseks, nii individuaalselt kui ka koos teistega.
Oppimine toimub last iimbritsevates dpikeskkondades — riihmaruumides, {ildruumides, duealal,
looduses ning kogukonnas.

Lasteaias kasutatakse mitmekesiseid dOppemeetodeid, sealhulgas nt:

e 10imitud Opet;

o diferentseeritud dpet;

e avastusopet;

o projektopet;

e QuesoOpet;

e kogemusel pdhinevat dpet;

o viikese grupi tegevusi;

o individuaalset juhendamist;

o Oppekiike ja kogukonnas dppimist.

5.3.1 Projektdpe ja dokumenteerimine

Karksi-Nuia Lasteaias on olulisel kohal projektdpe, mis 1dhtub laste huvidest, kiisimustest ja
ideedest. Projektide kdigus uurivad, avastavad, katsetavad ja arutlevad lapsed koos Opetajatega
ning otsivad vastuseid neid huvitavatele kiisimustele. Opetaja toetab dppimisprotsessi, luues
inspireeriva Opikeskkonna, esitades suunavaid kiisimusi ning aidates lastel seostada uusi
teadmisi varasemate kogemustega. Projekti kédigus kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid,
kaasatakse lapsi, lapsevanemaid ja kogukonda ning dokumenteeritakse Oppimisprotsessi.
Projekt kestab seni, kuni teema pakub lastele huvi ning toetab piistitatud Opieesmaérkide
saavutamist.

Projektoppe dokumenteerimise eesmérk on muuta nidhtavaks laste dppimise protsess ja toetada
oppe- ja kasvatustegevuse kavandamist, rakendamist, hindamist ja arendamist.
Dokumenteerimise kéigus tehakse ndhtavaks Oppe- ja kasvatustegevuse seos Oppekavaga,
eesmdrgid, tegevused, teemakdsitlus ning eesmérkide saavutamine. Projektiplaanis
kajastatakse projekti teema ja selle kujunemise l&htekoht, laste huvid ja kiisimused, eesmérgid,
kavandatavad tegevused, dppevaldkondade 16iming ning projekti kulg ja tulemused. Projekti
kiigus tdiendatakse ja muudetakse kavandatut vastavalt laste huvidele, kiisimustele ja dppimise
kidigule.

Projektoppe dokumenteerimiseks kasutatakse erinevaid eesmérgipédraseid viise, nditeks
projektiplaani ELIISis, laste kiisimuste ja ideede jaddvustamist, laste todde ja titluste kogumist,
fotosid, opetaja tdhelepanekuid ning projektiseina voi muud visuaalset dokumentatsiooni.
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Projekti 10pus analiilisib rithma meeskond projekti kulgu, laste osalemist ja dppimist ning
eesmarkide saavutamist. Kokkuvote ja analiiiis kajastuvad projektiplaanis ning neid
arvestatakse edasise dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel. Dokumenteerimisel jirgitakse
isikuandmete kaitse ja laste privaatsuse pohimatteid.

5.3.2 Méng

Ming on koolieelses eas lapse peamine Oppimise viis ning oluline osa Oppe- ja
kasvatustegevusest. Méangides omandab laps teadmisi ja oskusi, Opib suhtlema, lahendama
probleeme, viljendama oma mdtteid ja tundeid ning arendab loovust, kujutlusvoimet ja
iseseisvust. Opetajad vidrtustavad nii lapse omaalgatuslikku vabamingu kui ka eesmérgistatud
méngulisi tegevusi. Médnguks luuakse mitmekiilgne ja arendav keskkond, kus rithmades on
kujundatud erinevad tegevuskeskused ja mingualad. Lastele pakutakse voimalusi erinevateks
minguliikudeks ning kasutatakse mitmekesiseid méngu- ja dppevahendeid ning looduslikke
materjale. Umbritsev keskkond vdimaldab lapsel iseseisvalt ja loovalt tegutseda, teha valikuid
ja katsetada.

5.4 Individuaalne lihenemine ja lapse toetamine

Oppe- ja kasvatustegevuses lidhtutakse kaasava hariduse pdhimdtetest, kus arvestatakse iga
lapse individuaalsete vajadustega, tugevustega ja arengu eripdradega, mis on aluseks
dpikeskkonna, pievakava ja metoodika kujundamisel. Opetajad kavandavad paindlikult Sppe-
ja kasvatustegevust ning kujundavad lapse arengut toetava Opikeskkonna. Vajadusel
rakendatakse koostd0s lapsevanemate, tugispetsialistide ja teiste koostoovorgustiku litkmetega
sobivaid tugimeetmeid. Lapse arengut jdlgitakse jérjepidevalt ning toetustegevusi
kavandatakse vastavalt tema arengule ja vajadustele. Lapse, kelle kodune keel ei ole eesti keel,
eesti keele omandamist toetatakse vajadusel eraldi eesti keele arengu toetamiseks moeldud
tegevuste kaudu. Eesti keele oskuse toetamisel ja dppe eeldatavate tulemuste kavandamisel
arvestatakse lapse arengutaset ning vanust.

5.5 Tegevuskavade koostamine

Iga rithm koostab Oppeaastaks riihma tegevuskava, mis sisaldab:

Riihma iseloomustus

Péaevakava

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid, pdhimdtted ja korraldus

Uldoskuste ja valdkondade eesmirgid, pohimdtted ja eeldatavad tulemused
Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pdhimétted ja dpikasitus

Lapse arengu hindamise ja toetamise pdhimdtted ning korraldus
Lapsevanematega tehtava koostoo pohimotted ja korraldus

e Oppeaasta siindmused

Muusika- ja litkumisdpetaja koostab oma valdkonna tegevuskava, mis sisaldab:

e Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, pohimdtted ja korraldus

e Valdkond Muusika/Liikumine eeldatavad dpitulemused vanuseriihmade kaupa
e Lapse arengu toetamise ja hindamise pohimdtted

e Lapsevanematega tehtava koostoo pohimotted ja korraldus

e Oppeaasta siindmused
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5.6 Oppe- ja kasvatustegevuse analiiiisimine

Oppe- ja kasvatustegevuse analiiiisimine on jérjepidev protsess, mille eesmirk on hinnata
oppe- ja kasvatustod tulemuslikkust, toetada lapse arengut ning kavandada edasisi
arengusuundi. Opetajad analiiiisivad regulaarselt riilhma tegevusi, laste arengut ja seatud
eesmdrkide saavutamist ning koostavad kaks korda aastas (jaanuaris ja mais) kokkuvdtte,
milles hinnatakse dppe- ja kasvatusprotsessi tulemuslikkust, koostodd laste ja peredega ning
kavandatakse jirgmise Oppeaasta arendustegevused. Opetajad reflekteerivad oma t&dd,
jagavad kogemusi kolleegidega ning ldhtuvad eneseanaliiiisist oma professionaalse arengu
kavandamisel. Juhtkond toetab ja koordineerib analiilisiprotsessi, aitab Opetajatel seada
arengueesmirke ning seob riithmade tdhelepanekud lasteaia iihiste arengusuundadega.
Juhtkond analiilisib Oppe- ja kasvatustegevuse korraldust ning tulemuslikkust tervikuna,
lahtudes Opetajate kokkuvotetest, laste arengu hindamisest, tagasisidest ning lasteaia
eesmarkidest. Analiilisi tulemusi kasutatakse dppe- ja kasvukeskkonna arendamisel, dpetajate
toetamisel ja edasiste tegevuste kavandamisel.

12



Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia

direktori kk nr 1-2/67 31.08.2026

6. OPI- JA KASVUKESKKONNA KUJUNDAMISE POHIMOTTED JA
OPIKASITUS

6.1 Opi- ja kasvukeskkonna iildpshimétted

Karksi-Nuia Lasteaia Opi- ja kasvukeskkond toetab iga lapse terviklikku arengut, heaolu ja
dppimist. Opi- ja kasvukeskkond on turvaline, tervist toetav, minguline ja mitmekesine ning
arvestab lapse huvide, vdoimete ja arengutasemega. Keskkond hdlmab fiiiisilist, sotsiaalset,
vaimset ja digitaalset Opikeskkonda, mis moodustavad iihtse terviku ning toetavad lapse
Oppimist ja arengut.

6.2 Fiiiisiline opi- ja kasvukeskkond

Fiiiisiline dpi- ja kasvukeskkond on turvaline, paindlik ja lapse arengut toetav. Oppe- ja
minguvahendid on mitmekesised, eakohased ning lastele kittesaadavad. Opikeskkonda
kujundatakse vastavalt laste vanusele, huvidele ja vajadustele, toetades iseseisvat tegutsemist,
koostdd ja loovust.

Fiitisilise Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel:

o tagatakse laste turvalisus;

o kasutatakse mitmekesiseid ja kittesaadavaid dppe- ja mdnguvahendeid;

e kujundatakse paindlik riihmaruum, mis vdimaldab tegutseda nii alariihmades kui ka
omaette;

e luuakse vdimalused aktiivseks litkumiseks, manguks ning dues dppimiseks;

o tehakse Oppimisprotsess ndhtavaks laste todde, projektide ja iihistegevuste kaudu;

o kasutatakse Oppimisel looduslikke materjale ning timbritsevat keskkonda.

o lapse silmade korgusel visuaalne pdevakava.

o vilditakse rithmaruumi tilekoormamist (midnguasjad, méobel, dppematerjal jne).

6.3 Sotsiaalne ja vaimne 0pi- ja kasvukeskkond

Lasteaias vairtustatakse hoolivaid ja usalduslikke suhteid, koost66d ning vastastikust
lugupidamist. Iga laps tunneb end maérgatuna, hoituna ja véartustatuna. Lapsi julgustatakse
viljendama oma motteid, tegema valikuid, avaldama arvamust ning osalema Oppimise
kavandamisel.

Turvalise ja positiivse dhkkonna kujundamisel:

o luuakse usalduslik, sobralik ja vdgivallavaba keskkond;

o toctatakse laste iseseisvust, koostoooskust ja vastutustunnet;

o toetatakse laste sotsiaal-emotsionaalsete oskuste arengut, sealhulgas tunnete markamist
ja véljendamist, eneseregulatsiooni, teistega arvestamist, suhtlemist ja konfliktide
rahumeelset lahendamist;

o viirtustatakse erinevusi ning tagatakse kdigile lastele vordsed voimalused;

o kohandatakse tegevusi ja Oppematerjale vastavalt laste vajadustele;

o tehakse koost6dd lapsevanemate, tugispetsialistide ja teiste partneritega;

o kasutatakse vddrtuskasvatuse ning programmi ,,Kiusamisest vabaks* pdhimdtteid.
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6.4 Digitaalne 6pi- ja kasvukeskkond

Digivahendeid kasutatakse eesmirgipdraselt, manguliselt ja eakohaselt, et toetada laste
Oppimist, loovust, probleemilahendusoskust ning digipddevuse kujunemist. Digitegevused on
tasakaalus méngu, litkumise, dues Oppimise ja vahetu suhtlemisega.

Lasteaias kasutatakse erinevaid digivahendeid ja -lahendusi, mis toetavad laste aktiivset
osalemist ja avastamist. Oppetegevustes kasutatakse niiteks tahvelarvuteid, arvuteid,
robootikavahendeid ning muid interaktiivseid dppematerjale. Digivahendeid rakendatakse
uurimiseks, loomiseks, programmeerimise algoskuste kujundamiseks, info kogumiseks,
oppeprotsessi dokumenteerimiseks ning laste eneseviljenduse toetamiseks.

Digitegevused 10imitakse erinevate dppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega ning ldhtuvad
laste vanusest, huvidest ja arengutasemest. Opetaja suunab lapsi kasutama digivahendeid
loovalt, turvaliselt ja vastutustundlikult.

6.5 Opikiisitus

Karksi-Nuia Lasteaias ldhtutakse lapsest ning tema loomulikust dppimisviisist. Laps Opib
mangides, uurides, avastades, katsetades, litkudes, suheldes ja vahetuid kogemusi omandades.
Oppimine toimub lapse jaoks erinevates olukordades ning seostub tema huvide, varasemate
teadmiste ja igapdevaeluga.

Oppe- ja kasvatustegevus on 1dimitud ning toetab teadmiste, oskuste ja iildpadevuste
kujunemist terviklikult. Opetajad arvestavad laste individuaalseid vajadusi, arengutempot ja
voimeid ning loovad vodimalusi valikute tegemiseks, enesevéljenduseks ja eduelamuste
kogemiseks.

Projektdpe on iiheks oluliseks dppimise ja dpetamise viisiks. Projektdpe 1dhtub laste huvidest,
kiisimustest ja ideedest ning vdimaldab kasitleda teemasid terviklikult ja 16imitult. Projektid
toetavad laste uudishimu, loovust, ettevotlikkust, probleemilahendusoskust, koostddoskust
ning kriitilist motlemist. Projektide teemad kujunevad koostods lastega ning ldhtuvad nende
tahelepanekutest, kiisimustest, kogemustest ja ldhitimbrusest. Projekti kdigus uuritakse,
katsetatakse, kogutakse teadmisi erinevatest allikatest, tehakse koost6od ning reflekteeritakse
opitut. Projekti kestus ja sisu soltuvad laste huvist ning dppimisprotsessi arengust. Projekti
10pus jagatakse Opitut ja kogemusi erinevate viljundite kaudu, nditeks ndituse, etenduse,
esitluse, tihise siindmuse voi muu lapse loodud t6ona.

Opetaja on lapse arengu toetaja, dppimise suunaja ja inspireeriva dpikeskkonna looja. Ta
mérkab lapse tugevusi ja arenguvajadusi, innustab uurima, motlema ja lahendusi leidma ning
toetab lapse iseseisvust, eneseviljendust ja &pirddmu. Opetaja kavandab oppe- ja
kasvatustegevust paindlikult, ldhtudes laste huvidest, arengust ja vajadustest, ning teeb
koostddd laste, lapsevanemate, kolleegide, tugispetsialistide ja teiste koostodpartneritega.

Laps on aktiivne Oppija, uurija ja Oppeprotsessis osaleja. Tal on voimalus algatada tegevusi,
teha valikuid, avaldada arvamust ning osaleda dppimise kavandamises ja hindamises. Laps
Opib koostdds eakaaslaste ja tdiskasvanutega, jagades oma teadmisi, kogemusi ja ideid.
Turvalises ja toetavas dpikeskkonnas kujunevad lapsel iseseisvus, enesekindlus, vastutustunne,
koostddoskus ning positiivne hoiak dppimise ja uute teadmiste omandamise suhtes.
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7. LAPSE ARENGU HINDAMISE JA TOETAMISE POHIMOTTED
NING KORRALDUS

Lapse arengu hindamisel ja toetamisel ldhtutakse alushariduse riiklikus dppekavas sétestatud
pohimotetest. Lapse arengu hindamine on oluline lapse eripdra moistmiseks, lapsele vajaliku
toe véljaselgitamiseks, arengu ja positiivse enesehinnangu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks. Lapse arengu hindamisel ja toetamisel 1dhtutakse kaasava
hariduse pohimotetest ning arvestatakse iga lapse individuaalseid vajadusi, voimeid, huve ja
arengutempot.

Lapse arengut ja toimetulekut lasteaias jdlgitakse, hinnatakse ning toetatakse jirjepidevalt.
Oppe- ja kasvatustegevust kavandatakse ja kohandatakse vastavalt lapse individuaalsetele
vajadustele, voimetele ja arengutasemele. Lapse arengu jilgimise kdigus tehtud tdhelepanekud
ja hindamise tulemused dokumenteeritakse infosiisteemis ELIIS. Dokumenteerimine
voimaldab mirgata iga lapse arengulisi tugevusi, eripdra ja viljakutseid ning annab aluse
diferentseeritud Oppetegevuste kavandamiseks — individuaalselt, alagruppides vm. Arengu
dokumenteerimine on iihine protsess, milles osalevad Opetaja, laps ja lapsevanem. Laps on
aktiivne osaline — ta saab oma tegevusi, motteid ja Opikogemusi jagada, oma t6dde iile arutleda
ning margata oma arengut ja edusamme.

Opetajad kasutavad lapse arengu hindamiseks erinevaid meetodeid, sealhulgas vaatlemist,
vestlusi lapsega, lapse tegevuste ja todde analiiiisimist ning mangulisi hindamisviise. Arengu
jélgimisel kogutud teave aitab mérgata lapse tugevusi, arenguvajadusi ja huvisid ning
kavandada lapse individuaalseid vajadusi arvestavaid dppe- ja kasvatustegevusi. Samuti toetab
see lapse eneseteadlikkuse kujunemist, aidates tal mérgata ja modista oma arengut ning
edasiminekut. Lastehoiuriihmas keskendutakse eelkdige lapse kohanemise, heaolu, turvatunde,
suhtlemisoskuste, ménguoskuste ning eneseteenindusoskuste jirjepidevale jilgimisele ja
toetamisele. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vididrtustades lapse pingutusi,
saavutusi ning tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Lapsele
koostatakse vihemalt iiks kord Oppeaastas lapse arengust kirjalik kokkuvotte.

Igal lapsel on arengumapp, kuhu kogutakse valik lapse arengut iseloomustavatest toodest ja
materjalidest. Lapse arengu toetamine toimub koostdds lapsevanemaga. Lapsevanemat
teavitatakse regulaarselt lapse arengust igapdevaste vestluste kaudu ning vajaduse korral
viiakse 14bi arenguvestlus, mille kdigus: jagatakse tihelepanekuid lapse arengust, sealhulgas
arengust lildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuste valdkondades; vanem esitab seisukohti ja
ootusi lapse arengu suhtes; lepitakse kokku molema osapoole edasised tegevused lapse arengu
toetamiseks. Arenguvestluse kdigus kokku lepitud eesméirgid ja tegevused dokumenteeritakse
arenguvestluse kokkuvottes (Lisa 1). Kui lapse areng on eakohane ning lapsevanem ja dpetaja
peavad piisavaks kirjalikku arengu kokkuvdtet, ei ole arenguvestluse ldbiviimine kohustuslik.

Igale lapsele avatakse individuaalse arengu jdlgimise kaart (IAJK - Lisa 3), kuhu
dokumenteeritakse lapse arengut puudutavad tdhelepanekud, hindamiste kokkuvdtted,
eesmargid ja lapse arengut toetavad tegevused. Lapse arengut hinnatakse vihemalt kaks korda
Oppeaastas ning hindamise tulemused kajastatakse IAJK-1. Kui lapse arengus ilmneb tdiendava
toe vajadus, kavandatakse lapse arengut toetavad meetmed koostd0s lapsevanema,
tugispetsialistide ning teiste lapse arengut toetavate koostdOpartneritega. Vajaduse korral
koostatakse infosiisteemis ELIIS lapse arengut toetavad dokumendid - individuaalne
arenduskava (IAK — Lisa 2) voi kditumise tugikava (KTK — Lisa 4). Lapsele, kellel on
kohanemisraskusi voi tekib mahajddmus eeldatavate arengutulemuste saavutamisel, pakub
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lasteaed iildist tuge, mis kujutab endast Opetaja pakutavat individuaalset lisajuhendamist,
tugispetsialisti teenust ja vajaduse korral dpet individuaalselt voi alarithmas. Kui ilmneb lapse
andekus, pakuvad Opetajad voi teised spetsialistid talle lasteaias vajaduse korral
lisajuhendamist. Tugimeetmete tulemuslikkust hinnatakse regulaarselt.

Lasteaias to6tab tugiteenuste koordinaator (TUKO), kelle iilesandeks on toetada ja juhendada
Opetajaid lapse esmase toe kavandamisel, ndustada vanemaid ning teha Opetajatele ja
direktorile ettepanekuid edaspidiseks pedagoogiliseks tooks, lasteaias pakutavate lapse arengut
toetavate meetmete rakendamiseks voi lisauuringute tegemiseks ning pdhikooli iilemineku
toetamiseks.

Laste arengut toetavad Mulgi valla hariduslikud tugispetsialistid: logopeed, eripedagoog ja
sotsiaalpedagoog. Tugispetsialistide t66 eesmark on toetada lapse arengut, dppimist ja heaolu,
aidata mairgata lapse tugevusi ning arenguvajadusi. Nad teevad koostodd Opetajate,
lapsevanemate ja teiste spetsialistidega, ndustavad ning osalevad vajaduse korral lapsele sobiva
toe kavandamisel ja rakendamisel.

Vajaduse korral rakendatakse lapsele tugiisiku teenust. Tugiisik toetab koostods lapsevanema
ja rithmadpetajatega lapse osalemist dOppe- ja kasvatustegevuses, aitab kaasa suhtlemis- ja
toimetulekuoskuste kujunemisele ning toetab lapse iseseisvust ja arengut.

Koolieelikute rithma Opetajad koostavad koolimineva lapse kohta koolivalmiduskaardi (Lisa
5), milles kirjeldatakse lapse arengut iildoskustes ning Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades. Lasteaed kannab koolivalmiduskaardi Eesti Hariduse Infosiisteemi (EHIS)
vastavalt kehtivale korrale.

Lapse arengu hindamine ja toetamine ldhtub lapse heaolust, individuaalsusest, tugevuste
mérkamisest ning usalduslikust koostddst lapse, lapsevanema ja lasteaia vahel. Lapse arengut
puudutav teave on konfidentsiaalne ning selle tootlemisel jargitakse isikuandmete kaitse
ndudeid ja kutse-eetika pdhimdtteid.

7.1 Haridusliku erivajadusega lapse toetamine

Koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema ndusolekul rakendab lasteaed
tohustatud tuge voi erituge.

Tohustatud tuge rakendatakse lapsele, kes oma arengu eripéra tottu vajab:

1) vdhemalt iiht tugispetsialisti teenust;

2) spetsiifilist Oppe- ja kasvatustegevuse korraldust, keskkonda, metoodikat voi spetsiifilisi
vahendeid ning

3) individuaalset lisatuge rithmas vo6i Opet kuni 12 lapsega riihmas.

Erituge rakendatakse lapsele, kes oma arengu eripdra tottu vajab:
1) mitut tugispetsialisti teenust;
2) kohandusi mitmes kéesoleva paragrahvi 16ike 2 punktis 2 nimetatud valdkonnas ning
3) pidevat individuaalset lisatuge riihmas voi dpet kuni kuue lapsega rithmas.

Kui lapsel ilmneb vajadus saada tuge, teavitab lasteaed sellest vanemat ja korraldab lapse

pedagoogilis-psiihholoogilise hindamise. Vajaduse korral tehakse koostddd teiste valdkondade
spetsialistidega ja soovitatakse lisauuringuid.
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Haridusliku erivajadusega lapse hindamise, testimise ja uuringute tulemused, samuti dpetajate
tahelepanekud, tugispetsialistide ja koolivdlise ndustamismeeskonna antud soovitused,
kohandused Oppes, rakendatud tugimeetmed ja hinnang nende tulemuslikkuse kohta
margitakse lapse individuaalse arengu jalgimise kaardile. Lapse toevajaduse ilmnemise korral
toimub hindamine koost60s tugispetsialistidega. Analiiiisitakse, millised on pdhilised
arendamist vajavad valdkonnad ja milliste oskuste kujunemist neis tuleb spetsiifiliselt toetada.
Oluline on lapsevanemate, riithmadpetajate ja tugispetsialistide tihe koostdd ning lapsele
Opetatud oskuste jarjepidev harjutamine ja kinnistamine igapdevastes olukordades.

Vihemalt korra Oppeaastas ja siis, kui koolivédlise ndustamismeeskonna méératud toe
rakendamise tdhtaeg on Idppemas, hindab tugiteenuste koordineerija koostdds Opetajate ja
tugispetsialistidega soovitatud toe rakendamise moju ning teeb direktorile ettepanekud
edasiseks tegevuseks. Tohustatud toe ja eritoe rakendamiseks on lasteaial digus vajalikus
mahus ja ulatuses toddelda teise lasteaia ja koolivélise ndustamismeeskonna poolt hariduse
infosiisteemi kantud andmeid koolivilise ndustamismeeskonna soovituse ning tuge saavale
lapsele rakendatud tugimeetmete kohta.

Lapse toetamise protsess on kirjeldatud lasteaia tugisiisteemi teekonnakaardil (Lisa 6), mis
hdlmab lapse arengu jilgimist, toevajaduse markamist, hindamist, tugimeetmete kavandamist,
rakendamist ja tulemuslikkuse hindamist. Teekonnakaart aitab korraldada koostood
lapsevanemate, Opetajate ja tugispetsialistide vahel ning tagada lapse arengule sobiva toe.
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8. LAPSEVANEMATEGA TEHTAVA KOOSTOO POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Karksi-Nuia Lasteaias pohineb koostod vanematega vastastikusel usaldusel, avatud ja
lugupidaval suhtlemisel, koostddl ning tihisel vastutusel lapse arengu toetamisel. Lapsevanem
on lapse esmane kasvataja ning lasteaia oluline koostdodpartner lapse arengu, Oppimise ja
heaolu toetamisel. Vanemate teadmisi ja kogemusi oma lapse kohta véirtustatakse ning neid
kaasatakse lapse arengut puudutavate otsuste tegemisse.

Koost66 eesmérk on luua lapsele jérjepidev, turvaline ja arengut toetav kasvukeskkond kodu
ja lasteaia iihisel panusel. Opetajad teavitavad lapsevanemaid regulaarselt lapse arengust,
Oppimisest ja igapdevastest tegemistest ning vahetavad vajalikku teavet, arvestades
konfidentsiaalsuse ja lapse heaolu pdhimdtteid.

Lasteaed hoiab lapsevanemaid regulaarselt kursis lapse arengu, Oppimise ja igapdevaste
tegemistega. Suhtlus toimub igapdevaste vestluste, ELIISi, telefoni, e-kirjade, lastevanemate
koosolekute, arenguvestluste ning individuaalsete kohtumiste kaudu. Lapsevanemaid
toetatakse lapse arengut puudutavates kiisimustes ning luuakse voimalused saada vajaduse
korral ndustamist ja tuge. Vajaduse korral kaasatakse tugiteenuste koordinaator,
tugispetsialistid ning teised lapse arengut toetavad koostodpartnerid. Lapse arengu toetamiseks
lepitakse arenguvestluste kédigus kokku iihised eesmirgid ja tegevused ning vajaduse korral
kavandatakse lapse arengut toetavad meetmed ning koostatakse vajalikud tugidokumendid.

Lapsevanemaid kaasatakse lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisse ja elluviimisse,
projektidesse, toorithmadesse, Oppekdikudesse, traditsiooniliste iirituste korraldamisse ning
lasteaia arendustegevusse. Lapsevanematel on vdimalus osaleda hoolekogu t66s ning anda
tagasisidet kiisitluste ja arutelude kaudu. Lasteaed véirtustab avatud koost6dd ning toetab
lapsevanemaid, jagades erinevaid infomaterjale, teavet, nduandeid ja soovitusi lapse arengu
ning heaolu toetamiseks nii lasteaias kui ka kodus.
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9. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

1. Karksi-Nuia Lasteaia 0ppekava on arenev dokument, mida tdiendatakse ja uuendatakse
vastavalt muutuvatele vajadustele, laste arengust ldhtuvatele eesmairkidele, riiklikele
oigusaktidele ning lasteaia arengusuundadele.

2. Oppekava rakendamist ja toimivust analiiiisitakse regulaarselt dpetajate ja juhtkonna
koostdds. Ettepanekuid dppekava muutmiseks ja tdiendamiseks vdivad teha koik lasteaia
tootajad, lapsevanemad ning koostodpartnerid.

3. Oppekava uuendamisel ldhtutakse:

o laste arengu ja vajaduste analiiiisist;

e Oppe- ja kasvatustegevuse analiiiisi tulemustest;

o lapsevanemate ja tootajate tagasisidest;

e sisehindamise tulemustest;

o lasteaia arengukava eesmarkidest;

e haridusvaldkonna digusaktide ja suundade muutumisest.

4. Oppekava muudatused arutatakse liibi pedagoogilises kollektiivis ning vajadusel kaasatakse
aruteludesse kogu lasteaia meeskond ja teised huviriithmad. Oppekava tiiendused kinnitab
lasteaia direktor vastavalt kehtivale korrale.

5. Oppekava vaadatakse iile vdhemalt kord arengukava perioodi jooksul vdi vajadusel

sagedamini, kui muutuvad riiklikud nduded, lasteaia eesmirgid voi Oppe- ja kasvatustoo
korraldus.
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10. ULDOSKUSED

Eristatakse nelja iildoskuste riihma:

1) ménguoskused;

2) tunnetus- ja opioskused,

3) sotsiaalsed oskused;

4) eneseregulatsiooni oskused.

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi tegevuste kaudu, 1dimides erinevaid valdkondi ja kasutades erinevaid dppeviise. Kuni kolmeaastaste laste

puhul esitatakse koik arengutulemused iildoskuste pohiselt.

Riikliku dppekava ldbimisel omandatud tildoskused on aluseks pdhikooli riiklikus dppekavas toodud iildpddevuste ja ennast reguleeriva oppija

kujunemisele.

Minguoskused

Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus ja loomulik dppimisviis. Méngu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, harjutab ning rakendab uusi
oskusi, Opib suhtlema ja koostddd tegema ning sobival viisil enda tundeid ja soove viljendama. Ménguoskus on kdigi tildoskuste ning dppe- ja

kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia

direktori kk nr 1-2/67 31.08.2026

erinevaid vahendeid;

3) jaljendab ja kordab
mangudes varasemalt
kogetut;

4) sooritab iseseisvalt mitu
omavahel loogiliselt seotud

2) Kasutab méinguasju
tavapérasel moel (nt
sdidutab autot, paneb
nukule miitsi pdhe).

3) Matkib tuttavaid
olukordi (nt s66gi
tegemine, magama panek)

2) Kasutab méingus opetaja
antud voi olemasolevaid
vahendeid ning jéljendab
lihtsaid tegevusi.

3) Rakendab méngudes
fantaasiaelemente, sidudes
isiklikke kogemusi.

2) Kasutab méngus
vahendeid iseseisvalt,
asendades neid vajadusel
muu sobivaga.

3) Rakendab méngudes
erinevatest allikatest saadud

Kuni 3 aastane 3—4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6—7 aastane

1) suudab vaikeses grupis 1) Keskendub lihiajalisele | 1) Keskendub iseseisvalt 1) Keskendub 1) Suudab méangule

mangule keskenduda; ja lihtsale méngule lithiajalisele ja lihtsale pikemaajaliselt enda valitud | keskenduda.

2) kasutab mangides loovalt | tdiskasvanu toel. méingule. mingule. 2) Kasutab méangudes loovalt

erinevaid vahendeid.

3) Rakendab méngudes
loovust, kujutlusvoimet, oma
kogemusi, teadmisi ja oskusi.
4) Néitab mingu kéigus iiles
omaalgatust, huvi ja loovust.
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mangulist toimingut;

5) kutsub kaaslasi oma
manguga liituma ja iihineb
teiste algatatud manguga;
6) suhtub kaaslaste mangu
heatahtlikult;

7) suudab jargida lihntsamaid
mangureegleid.

oma kogemustest
lahtuvalt.

4) Soovib teiste algatatud
méngus osaleda, v3ib
vajada julgustust ja tuge.
5) Algatab lihtsaid ménge
(nt autosoit).

6) Méngib lihtsat
rolliméngu tdiskasvanu
toel.

7) Méngib ménge ja pliiiab
teha koostood
cakaaslastega (paaris,
vaikeses grupis)
tédiskasvanu toel.

8) Osaleb reeglitega
mangus koos
tidiskasvanuga (nt peitus)
ja suudab oodata oma
korda.

9) Tunneb rodmu
koosmaingust tdiskasvanu
toel.

4) Algatab lihtsamaid
minge (nt ,,teeme kooki”).
5) Algatab lihtsama sisuga
lithiajalisi ménge.

6) Votab miangudes
lihtsamaid rolle, kasutades
matkimisel litkumist, kGne
ja hadletooni.

7) Algatab méangu, leiab
mangukaaslased ja piitiab
nendega arvestada.

8) Jargib tuttava mingu
reegleid koos kaaslastega,
vajadusel tdiskasvanu abiga.
9) Opib oma tundeid vdidu
ja kaotuse korral
véiljendama, voib selleks
vajada tdiskasvanu tuge.

kogemusi, teadmisi ja
muljeid.

4) Algatab ménge ja toob
neisse uusi ideid.

5) Miéngib iiksi ja koos
kaaslasega ning muudab
méngu kulgu.

6) Omandab méngudes
rollidele iseloomuliku
kditumise, tuginedes oma
kogemusele.

7) Suudab méngudes
iilesandeid ja rolle jaotada
ning kokkuleppeid solmida.
8) Jargib méngureeglite
téditmist enda ja teiste poolt.
9) Viljendab oma tundeid
vOidu ja kaotuse korral ning
moistab, et midngus on
voimalik veel proovida.

5) Algatab ménge ja arendab
méngude sisu.

6) Taidab mangudes erinevaid
rolle.

7) Suudab méngu kiigus
probleeme lahendada ja jouda
mangukaaslastega
kokkuleppele.

8) Jargib mingu reegleid ning
oskab tuttavate méngude
reegleid teistele selgitada.

9) Tunneb rodmu vdidust ja
suudab hakkama saada
kaotusega.

Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsed oskused on oskused teistega suhelda, tajuda iseennast ja kaaslasi, vOtta omaks {iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda
koostoimet voimaldavatest eetilistest tdekspidamistest.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

Kuni 3 aastane

3—4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6—7 aastane
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1) oskab ennast ja teisi
véliste tunnuste kaudu
kirjeldada;

2) on huvitatud
mingukaaslastest ja piliiab
nendega arvestada;

3) osaleb tdiskasvanuga
iihistegevustes;

4) saab aru lihtsamatest
riithma kokkulepetest;

loob soprussuhteid lastega,
kellega on tihti koos;

5) jagab monikord asju ka
teistega;

6) algatab teiste laste ja
taiskasvanutega suhtlust;
7) oskab viljendada oma
vajadusi ja soove.

1) Suhtleb eakaaslastega ja
tuttavate tdiskasvanutega.
2) Mirkab tdiskasvanu
suunamisel teise lapse
tundeid, reageerib
lihtsatele emotsioonidele
(rd0m, kurbus).

3) Jagab ménguasju
taiskasvanu julgustusel.
4) Moistab lihtsate
olukordade sobivust
tédiskasvanu abil.

5) Jargib lihtsaid
kokkuleppeid ja dpib
viisakusreegleid
taiskasvanu juhendamisel.
6) Markab, et inimesed
voivad vilja néha erinevad
(nt nahavérv, kasv).

7) Avaldab eelistust kahe
valiku vahel.

8) Proovib uut tegevust
tdiskasvanu toel.

1) Alustab vestlust, osaleb
méngudes ja raégib oma
motetest.

2) Mirkab teiste tundeid,
pliiiab lohutada voi aidata.
3) Teeb koostdod viikeses
grupis, lihtsates olukordades
pakub ja kiisib abi.

4) Tunneb dra sobimatu
kéitumise, kui sellele
viidatakse ning leiab
tédiskasvanu suunamisel
sobiva kditumisviisi.

5) Tuletab meelde ja piiiiab
jérgida rithma kokkuleppeid
ning lihtsamaid
viisakusreegleid, vajadusel
téiskasvanu toel.

6) Teab, et inimestel vdivad
olla erinevad vajadused (sh
toevajadused) ja kombed.
7) Pakub ideid tegevuste
0sas.

8) Tegutseb muutunud
olukorras tdiskasvanu
juhiste toel.

1) Vestleb vabalt, loob ja
hoiab soprussuhteid.

2) Arvestab teiste tunnetega
grupitegevustes.

3) Tootab grupis iihise
eesmargi nimel, abistab
vajadusel kaaslast.

4) Teeb ise valikuid
kaitumisviiside vahel ja
Opib neid tagajargedega
seostama.

5) Jargib rithma reegleid ja
iildtunnustatud
viisakusreegleid.

6) Rédgib erinevustest
avatud ja mdistval viisil.
7) Arutab valikuid ja
otsustab koos kaaslastega.
8) Piiliab uudsetes
olukordades ise hakkama
saada, vajadusel kiisides
taiskasvanu abi.

1) Tunneb huvi teiste vastu,
oskab luua soprussuhteid ja
tahab ning julgeb suhelda.

2) Piiiiab moista teiste
inimeste tundeid ning
arvestada neid oma kéitumises
ja vestluses.

3) Oskab kaaslastega
arvestada ja teha koost66d
ning osutab ja kiisib vajadusel
abi.

4) Teeb vahet sobiva ja
ebasobiva kéditumise vahel,
valib sobiva kditumisviisi
vastavalt olukorrale ning
mdistab oma kiitumise
tagajargi.

5) Jargib kokkulepitud
reegleid ja iildtunnustatud
kditumisnorme.

6) Moistab, et inimesed voivad
olla erinevad.

7) Osaleb ja teeb ettepanekuid
otsustusprotsessides.

8) Suudab uudsetes
olukordades toime tulla
vajadusel tdiskasvanu juhiseid
jargides.
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Eneseregulatsiooni oskused

Eneseregulatsiooni oskused on oskused, mis voimaldavad suunata oma tdhelepanu, kasutada to6malu, pidurdada hetkeimpulsse ning kavandada
oma kditumist vastavalt olukorrale. Eneseregulatsiooni oskused vdimaldavad lapsel olukordadele paindlikult reageerida, erinevaid seoseid mérgata

ja lahendusi leida.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

Kuni 3 aastane

3-4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

1) tuleb toime vanematest
eemalolekuga;

2) tuleb toime iihelt
tegevuselt teisele
iileminekuga;

3) suudab liihikest aega
soovitut edasi liikata ja oma
kaitumist pidurdada;

4) suudab tdiskasvanu toel
tulla toime tugevate
tunnetega,

5) saab suures osas
hakkama igapédevase
eneseteenindamisega;

6) paneb pérast tegevusi
tdiskasvanu juhendamisel
asjad oma kohale.

1) Viljendab oma
emotsioone fliiisiliselt (nt
nutt, kallistamine).

2) Osaleb tdiskasvanu toel
méngudes ja
igapdevategevustes.

3) Jargib lihtsamaid
juhiseid tdiskasvanu
suunamisel ja keskendub
luhiajaliselt alustatud
tegevusele.

4) Saab aru lihtsamatest
kéitumisreeglitest ning
ptitiab neid tdiskasvanu
toel igapdevategevustes
jérgida.

5) Osaleb tédiskasvanu
suunamisel rahunemist
soodustavates tegevustes.
6) Saab hakkama
lihtsamate
eneseteenindamise
toimingutega (riietumine,
so60mine, tualeti
kasutamine) ja

1) Kirjeldab lihtsamaid
emotsioone tiiskasvanu toel
(nt olen r66mus, olen kurb).
2) Algatab moningaid
ménge ja tegevusi
tédiskasvanu suunamisel.

3) Lahendab tilesandeid ja
teeb koost6od kaaslastega,
vajades tdiskasvanu
juhendamist.

4) Oskab tuttavas
keskkonnas sobivalt kdituda
ning teab, mida tohib, mida
mitte.

5) Opib tiiskasvanu toel
vaimset tasakaalu ja
rahunemist soodustavaid
tegevusi.

6) On omandanud esmased
eneseteenindamise ja
tooharjumused, voib vajada
téiskasvanu tuge.

1) Suudab emotsioone
kirjeldada — mis teeb
kurvaks v&i dnnelikuks — ja
Opib moistma ka
keerukamaid tundeid (nt
uhkus, hibi jm).

2) Kavandab ménge ja
igapédevategevusi ning viib
alustatu enamasti [dpuni,
kuid voib vajada
taiskasvanu abi.

3) Tegutseb iseseisvalt ja
grupis eesmargipéraselt,
suutes keskenduda ja
pingutada iilesannete
taitmisel, vajadusel
taiskasvanu toel.

4) Oskab avalikus ruumis
(nt teater, kontsert, liiklus)
sobivalt kdituda ja ldhtuda
kokkulepitud reeglitest.

5) Oskab vajadusel
iseseisvalt kasutada
lihtsamaid vaimset tasakaalu

1) Suudab oma emotsioone
kirjeldada ning sobival viisil
véljendada.

2) Kavandab, algatab ja
korraldab ménge ja
igapdevategevusi ning viib
alustatud tegevused 16puni.
3) Suudab pingutust ndudva
tooiilesande kallal iseseisvalt
ja grupis sihipdraselt
tegutseda.

4) Oskab erinevates
olukordades sobivalt kéituda
ning muudab oma kaitumist
vastavalt tagasisidele.

5) Oskab vajadusel kasutada
vaimset tasakaalu ja
rahunemist soodustavaid
tegevusi.

6) Saab hakkama
eneseteenindamisega ja tal on
kujunenud esmased
tooharjumused.
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tooharjumustega (Iehtede
riisumine, manguasjade
koristamine).

ja rahunemist soodustavaid
tegevusi.

6) Saab hakkama
eneseteenindamisega ja on
omandanud enesekohased
tooharjumused (isiklike
asjade hoidmine, vahendite
heaperemehelik
kasutamine).

Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, milu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel. Opioskus on lapse suutlikkus oma tunnetusprotsesse dppimise eesmaérgil kasutada — hankida
teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

Kuni 3 aastane

3—4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6—7 aastane

1) tunneb huvi maailma
vastu ja uurib seda erinevate
meeltega;

2) suudab huvipakkuvale
tegevusele keskenduda
vastavalt oma
arengutasemele;

3) mdistab lihtsamat konet;
4) valdab eneseviljenduseks
vajalikku sonavara;

5) véljendab end kones
teistele arusaadavalt ja
osaleb vestluses;

1) Suudab liihiajaliselt (5—
10 min) keskenduda
huvipakkuvale tegevusele,
vajades tdiskasvanu
juhendamist.

2) Saab aru lihtsatest ja
tuttavatest lausetest ning
reageerib kuuldule
enamasti konkreetse
tegevusega, tdiskasvanu
juhendamisel.

1) Suudab huvipakkuvatele
tegevustele keskenduda
monda aega (10—15 min)
ning suudab alustada ja
10petada tegevuse, vajadusel
téiskasvanu toel.

2) Téidab tdiskasvanu poolt
antud iilesande, vastates
lihtsatele kiisimustele.

3) Téidab kaheosalist juhist,
kui tegevused on tuttavad ja
lihtsad (nt ,,Palun pane

1) Suudab huvipakkuvale
tegevusele keskenduda (15—
20 min), viib alustatud
tegevuse 1opule.

2) Reageerib sobivalt
taiskasvanu juhistele ja
osaleb lithikeses arutelus.
3) Tadidab iseseisvalt
lihtsamat kahe-kolmeosalist
juhist, kui tegevused on
seotud
igapdevatoimingutega (nt
»Palun pane riided selga,

1) Suudab huvipakkuvale
tegevusele keskenduda.

2) Saab kuuldust aru,
reageerib sellele vastavalt ning
kasutab arutlevat dialoogi.

3) Suudab tiita kahe-
kolmeosalist igapédevast juhist
vo1i korraldust.

4) Esitab kiisimusi, arutleb ja
oskab oma mdtteid
arusaadavalt véljendada.
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6) suudab keskenduda
lithikeste lugude
jalgimisele;

7) oskab leida vordluse
alusel objektides iihiseid ja
erinevaid tunnuseid;

8) oskab objekte iihe
tunnuse alusel rithmitada;
9) suudab jargida lihtsat
juhist;

10) oskab detailidest lihtsa
terviku kokku panna.

3) Jargib tiiskasvanu toel
itheosalist juhist (nt ,,Palun
pese kaed”).

4) Viljendab tdiskasvanu
abil oma mdtteid lihtsate
lausetega ja esitab
kiisimusi.

5) Rithmitab tédiskasvanu
toel esemeid iihe selge ja
ndhtava tunnuse jargi (nt
koik punased klotsid).

6) Kirjeldab tdiskasvanu
suunamisel tiksteisele
jargnevaid tegevusi, mis
on seotud isikliku
kogemusega (nt ,,vihma
sadas, ei saanud Sue
minna“).

7) Tegutseb, uurib,
katsetab enamasti
kogemuspdhiselt ja
matkides, vajades
taiskasvanu tuge.

8) Valib vahendeid ja
lahendab probleeme
enamasti katse-eksituse
abil (nt proovib mitut
erinevat eset, kuni iiks
sobib).

riided selga ja pese kded®),
vajadusel tdiskasvanu toel.
4) Viljendab oma mdtteid,
kasutades lihtsamaid
pohjendusi (nt ,,sest mulle ei
meeldi”) ja kiisimusi (nt
,.kuidas see t66tab?”’) ning
arutleb igapéevaste teemade
iile, vajadusel tdiskasvanu
suunamisel.

5) Rithmitab esemeid kahe
erineva nihtava tunnuse
alusel (nt kollased suured
pallid).

6) Eristab hulkade suurust ja
proovib loendada véi
jérjestada ning kirjeldab
lihtsaid pohjus-tagajérg
seoseid igapdevastes
olukordades (nt ,,kuna sa
jooksid, siis kukkusid®).

7) Konstrueerib, katsetab ja
uurib erinevaid vdimalusi —
lahendab lihtsamaid
praktilisi probleeme (nt
.eelmine kord see vahend
sobis, proovin uuesti), kuid
vOib vajada tdiskasvanu
suunamist.

8) Valib vahendeid ja osaleb
lihtsates praktilistes
probleemilahendustes, kus
saab proovida erinevaid

siis jalanoud jalga ja 16puks
mine manguplatsile®).

4) Esitab kiisimusi, avaldab
arvamust (nt ,,Ma arvan,
et...) ja arutleb lihtsate
probleemide iile (nt mida
teha, kui keegi on kurb).

5) Oskab riithmitada esemeid
ja nédhtusi erinevate tunnuste
ning iihe ja sama eseme
mitme erineva tunnuse jérgi
(nt pall on immargune,
punane ja mangimiseks).

6) Suudab iseseisvalt
loendada, vorrelda hulki ja
oskab kirjeldada siindmuses
ning ndhtuses pohjus-
tagajérg seoseid.

7) Kasutab teadmisi
igapdevastes situatsioonides
ja oskab pohjendada oma
valikuid ja otsuseid liihidalt
(nt ,,ma tegin nii, sest
eelmine kord see tootas®).
8) Valib tuttavate iilesannete
puhul sobivaid vahendeid ja
votteid ning lahendab
probleeme, tuginedes
varasemale kogemusele.

5) Oskab esemeid ja néhtusi
erinevate tunnuste alusel
riihmitada.

6) Saab aru lihtsamatest
seostest (hulk, pohjus,
tagajirg), tajub esemeid,
stindmusi ja ndhtusi tervikuna.
7) Kasutab Opitut erinevates
olukordades ja probleeme
lahendades.

8) Kasutab sobivaid vahendeid
ja votteid
probleemilahenduseks.
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vahendeid (nt ehitusklotsid,

loovmaterjalid).
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11. VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED JA EELDATAVAD
OSKUSED

Valdkond Mina ja keskkond

Eesmirk:

Laps 0pib tundma iseennast, oma ldhitimbrust ning timbritsevat loodus- ja kultuurikeskkonda. Laps kujundab hooliva ja vastutustundliku suhtumise
iseendasse, teistesse inimestesse ja keskkonda ning dpib tegema teadlikke ja turvalisi valikuid.

Mina ja keskkond valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse pohimotted on jargmised:

1) toetada last iseenda ja iimbritseva maailma tundma dppimisel ja mdistmisel;

2) suunata last imbritsevat maailma mangu ja igapaevatoimingute kaudu markama, uurima ja kogema;

4) suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt kdituma ning materjale ja vahendeid saastlikult kasutama

)
)
3) suunata last kiisimusi esitama, probleeme piistitama, teemakohaselt arutlema, vastuseid leidma ning margatust ja kogetust jareldusi tegema;
)
5) suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist vaartustama;

)

6) suunata last markama ja moistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna erinevusi.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

Alavaldkond 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Utleb kiisimise korral oma Kirjeldab enda vilimust ja Kirjeldab oma iseloomu ja huve Oskab tutvustada ja
Mina ees- ja perekonnanime, vanuse | ennast lihtsate omaduste detailsemalt, oskab vorrelda end kirjeldada iseennast,
ja soo (poiss, tiidruk) ning kaudu (nt kiire, r6dmus, sopradega. enda omadusi ning
meeldib joonistada). huvisid.
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nimetab tdiskasvanu abiga
oma lemmiktegevuse.

Kehaosad ja Osutab kiisimise korral peale, | Tunneb oma kehaosi, teab Kirjeldab kehaosi (sh erinevaid Oskab nimetada
privaatsus kitele, jalgadele, silmadele, nende lihtsamaid organeid) ja nende kehaosade nimetusi,
suule, ninale ja korvadele ning | iilesandeid ning mdistab, et | {ilesandeid, kirjeldab poiste ja teab nende vajalikkust
nimetab nende kehaosade moned kehaosad on tiidrukute erinevusi, teab, millised | ja mille poolest
peamist otstarvet (nt privaatsed ja kuuluvad kehaosad on privaatsed, ning erinevad privaatsed
korvadega kuulatakse). ainult talle. oskab seista oma isiklike piiride kehaosad teistest.
eest.
Kodu, pere, Rédgib, kellega ta koos elab ja | Kirjeldab, mida talle Kirjeldab oma pere Oskab kirjeldada oma
peretraditsioonid oskab kirjeldada meeldib oma perega teha, kombeid, erinevaid ruume kodus kodu, perekonda ja
pereliikmeid. toob nditeid ja nende otstarvet. peretraditsioone.
kodust (nt kortermaja,
eramaja) ja kommetest.
Ametid Nimetab igapdevaelust Nimetab moningaid Nimetab ja kirjeldab erinevaid Oskab nimetada ja

tuttavamaid ameteid (nt
Opetaja, arst).

ameteid ja oskab kirjeldada,
mida nad teevad.

ameteid ja radgib, kelleks tahab
suurena saada.

kirjeldada erinevaid
ameteid.

Eesti sitmbolid ja
Kultuuritraditsioonid

Teab, et elab Eestis,

kus radgitakse eesti keelt,
tunneb dra Eesti lipu,
rahvuslinnu ja -lille ning
nimetab kiisimise korral
plihadega seotud tegevusi.

Nimetab Eesti riigi
stimboleid (lipp, hiimn,
vapp, lind, lill, kivi)

ja nimetab mdonda
rahvuspiiha/-tava (nt
mardipéev, laulu- voi
tantsupidu).

Teab Eesti Vabariigi presidendi
nime ja nimetab mdningaid tuntud
Eesti kultuuritegelasi ning
kirjeldab tuntumaid
rahvakombeid.

Oskab nimetada Eesti
riiklikke stimboleid,
rahva- ja
kultuuritraditsioone
ning olulisemaid
kultuuritegelasi.

Erinevuste moistmine

Mairkab, et teised lapsed
voivad kaituda voi vilja ndha
erinevalt.

Toob vordluses vilja
inimeste erinevusi (keel,
toit, riietus) ja vajadusi.

Oskab selgitada inimeste erinevusi
(nt kuidas inimesed erinevad
keele, toidu voi riietuse poolest) ja
margata vajadusi ning
kultuuritraditsioone.

Saab aru, et inimesed
on erinevad ning neil
on erinevad vajadused
ja
kultuuritraditsioonid.
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Turvalisus, abi

Nimetab esemeid, mis voivad

Nimetab ohtlikke esemeid

Teab, kuidas turvaliselt kdituda

Oskab ebameeldivates

kutsumine olla ohtlikud (nt nuga, kdarid) | ja tegevusi (nt (nt ohtude ennetamine ja vOi ebaturvalistes
ja radgib tdiskasvanule, kui terariistad, mangimine markamine) ja kirjeldab, millal olukordades turvaliselt
kardab voi on saanud haiget. ohtlikes kohtades) ja teab, tuleb helistada hidaabinumbril kiituda ning vajadusel
et abi saamiseks tuleb ning millist infot helistades abi kutsuda.
poorduda usaldusvairse edastada.
tédiskasvanu poole (nt
politseinik, dpetaja),
nimetab hddaabinumbrit
112.
Tervis ja keskkond Teab, et viarske ohk, litkkumine | Nimetab tervist toetavaid Teab, milline keskkond, tegevus Oskab kirjeldada,

ja tervislik toit on kasulikud ja
oskab neid
oma enesetundega seostada.

tegevusi keskkonnas (nt
vérskes ohus viibimine,
puhtas vees ujumine).

voOi kditumine aitab tervist hoida ja
milline kahjustab.

kuidas timbritsev
keskkond ja inimeste
kaitumine voib
mdjutada tervist ning
teab, kuidas oma tervist
hoida.

Hammaste tervis

Teab, et hambaid peab
pesema ja nimetab hammaste
hooldamise vahendeid.

Nimetab hammaste jaoks
kasulikke ja kahjulikke
toiduaineid ning oskab

Nimetab hammaste tervise jaoks
vajalikke tegevusi (hammaste
pesemine, tervislik toitumine,

Oskab selgitada, mida
on vaja teha selleks, et
hoida hammaste

selgitada, miks ja kuidas hambaarsti juures kdimine). tervist.
tuleb hambaid pesta.
Isiklik hiigieen Teeb hiigieenitoiminguid (nt Teab vajalikke Selgitab hiigieenitoimingute Oskab selgitada, miks

kéte pesu, nuuskamine)
tdiskasvanu suunamisel ja
vajadusel abiga.

hiigieenitoiminguid ning
teeb neid iseseisvalt
taiskasvanu
meeldetuletusel.

vajalikkust ja jérgib igapéevaseid
hiigieeniharjumusi iseseisvalt.

on oluline jérgida
igapdevaelus isikliku
hiigieeni pShimotteid.

Inimese moju
keskkonnale:

Hoiab tiiskasvanu
juhendamisel lihtsate

Teab, miks on vaja loodust
hoida ja osaleb

Selgitab, millised tema teod
voivad mojutada keskkonda ja

Mairkab ja kirjeldab
enda ja teiste tegevuse
mdju keskkonnale ning
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loodushoid, séiistev tegevuste kaudu keskkonda keskkonnasééstlikes miks on oluline loodust hoida ning | kiitub keskkonda
areng (nt sorteerib priigi). tegevustes. mis juhtub, kui seda mitte teha. sddstvalt.
Kodukoha eripira ja Kirjeldab tdiskasvanu Nimetab konkreetseid Tunneb ja nimetab kodukoha Tunneb oma kodukoha

loodus

suunamisel oma kodukoha

looduselemente oma

loodusobjekte (nt Emajogi,

eripira ja oskab

loodust ja tunneb kodukohas (nt meie kodu Munamégi), loomi, taimi ja kirjeldada kodukoha
jalutuskdigul dra tuttavaid lahedal on jarv, seal on moisteid (nt linn, kiila, mets, park, | loodust.
kohti. suured puud). merti).

Looduse sdltuvus Nimetab tdiskasvanu Eristab ja nimetab d6pdeva | Kirjeldab loodust ja inimeste Oskab kirjeldada

ajatsiiklitest juhendamisel 66pdeva osasid ja aastaaegu, seostab | tegevusi erinevates ajatsiiklites: loodust ja inimeste
osasid (hommik, 16una, ohtu, neid mone tiitipilise 00péev, aastaring. tegevusi erinevates
00) ja kirjeldab nendega loodusnéhtuse ja ajatstiklites.
seotud tegevusi ning tutvub tegevusega (nt siigisel
erinevate aastaacgadega. lehed langevad ja me

riisume lehti).

Loodusnihtused Nimetab erinevaid Kirjeldab tiiskasvanu Kirjeldab erinevaid Oskab kirjeldada
ilmastikunéhtusi (nt sajab toel aastaaegu seoses ilmastikunéhtusi ning oskab neid loodusnéhtusi ja
vihma, tuul puhub) ilmastiku- ja seostada aastaaegadega. selgitada
ja moningaid aastaajale loodusndhtustega. ilmastikundhtuste
omaseid soltuvust
tunnuseid tdiskasvanu aastaaegadest.
suunamisel.

Ohud seoses Arutleb tiiskasvanu Nimetab tegevusi, mis Oskab nimetada, mida tuleb Oskab kirjeldada

keskkonnaga

juhendamisel ohtlike
olukordade iile
looduskeskkonnas (nt ohud
metsas, veekogudel).

voivad olla ohtlikud nii
loodus- kui
tehiskeskkonnas (nt
ujumine tdiskasvanu
jarelevalveta, rattasoit
kiivrita).

teha ohutuse tagamiseks
erinevates keskkondades.

voimalikke ohte seoses
keskkonnaga, erinevate
tegevustega ja
olukordadega.
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Liiklus

Nimetab liiklusvahendeid ja
tunneb &ra

tuttavaid liiklusmérke (nt
valgusfoor, iilekdigurada)
ning selgitab tdiskasvanu
abiga nende tdhendust.

Arutleb ohtude ja ohtlike
olukordade iile tdnaval ning
teab moningaid
liiklusreegleid (nt sdiduteed
iiletades tuleb peatuda,
vaadata, veenduda).

Selgitab kditumisreegleid ténaval
ja teab, et liikluses tuleb olla
tahelepanelik ja ettevaatlik ning
kéitub ohutult erinevates
liiklusolukordades.

Oskab liikluses ohutult
kiituda.

Tervislik toitumine

Arutleb tdiskasvanu abiga,

Nimetab, mis on tervisele

Teab ja oskab selgitada, milliseid

Oskab kirjeldada, mida

miks juur- ja puuviljad on kasulikud ja kahjulikud toiduaineid on vaja iga pdev siiiia tdhendab tervislik ja
kasulikud. s060gid ja joogid (sh vee rohkem ja milliseid vdhem, et olla | mitmekesine
téhtsus). terve. toitumine.
Tervise Arutleb tdiskasvanu abiga, Nimetab tervist hoidvaid Teab ja selgitab, miks uni, puhkus | Oskab selgitada, miks
vidrtustamine miks on uni ja litkumine tegevusi (tervislik ja litkumine mdjutavad tervist. piisav puhkamine, uni
vajalik. toitumine, kehaline ja kehaline aktiivsus on
aktiivsus, uni, puhkus). olulised tervise
hoidmisel.
Kiusamisvaba Arutleb tiiskasvanu Moistab tédiskasvanu toel, et | Teab, et vdgivald ja kiusamine on Oskab kirjeldada, miks
kéditumine juhendamisel, miks 166mine, teiste inimeste suhtes tuleb vale, ning oskab ennetada, végivald ja kiusamine
narrimine voi halvasti olla salliv ja tunneb &ra margata ja vajadusel abistada. ei ole lubatud
iitlemine ei ole Iubatud. kiusamiskditumise. kiitumine.
Raha Arutleb tdiskasvanu Teab, et tdiskasvanud Selgitab raha kasutamise otstarvet | Oskab selgitada raha
juhendamisel, mis on raha ja kdivad t66] raha — et see on mdeldud asjade otstarvet.
milleks seda kasutatakse. teenimiseks ja arutleb, et ostmiseks, teenuste eest
raha eest saab osta tasumiseks ja mdistab raha
vajalikke asju (nt toit, vadrtust (nt seda peab koguma vi
riided) ning Opib mingudes | sddstma).
raha kasutamist.
Digiturvalisus Nimetab tdiskasvanu Arutleb tdiskasvanu Teab, kuidas digitehnoloogiat Teab digitehnoloogia ja

juhendamisel kodus ja

suunamisel digikditumise

eesmargiparaselt kasutada (nt

interneti turvalise ja
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lasteaias kasutatavaid reeglite iile (nt piiratud aeg | Oppimiseks, joonistamiseks), eesmaérgipérase
digiseadmeid (nt arvuti, ekraani vaatamiseks, nimetab moningaid ohte kasutamise pohimotteid
telefon) ja teab mdningaid voorastele ei iitle oma digikeskkonnas (nt isikliku info ning oskab nimetada
ohtusid nende kasutamisel. nime). jagamine, tundmatute linkide ohtusid
avamine). digikeskkonnas.
Digivahendite Kasutab koos tiiskasvanuga Kasutab tdiskasvanu Oskab digivahendeid, Oskab digivahendeid
kasutamine lihtsamaid robootikaseadmeid | juhendamisel sh robootikaseadmeid, kasutada eesmargiparaselt,
ning oskab neid hoida. digivahendeid, tdidab konkreetse eesmaérgiga, heaperemehelikult ja
lihtsaid iilesandeid (nt foto iseseisvalt, paaris vdi vdikerithmas | loovalt kasutada ning
tegemine, dpi avamine) ja jargides kokkulepitud reegleid. juhib lihtsamaid
suudab programmeerida robootikaseadmeid.
lihtsamaid
robootikaseadmeid.

Valdkond Keel ja kone

Eesmairk:
Laps kujundab eakohase suulise viljendusoskuse, kuulamisoskuse ja suhtlemisjulguse ning kasutab keelt oma motete, tunnete ja kogemuste
viljendamiseks. Laps tunneb huvi raamatute, lugude ja kirjaliku keele vastu ning kujundab valmisolekut lugema ja kirjutama oppimiseks.

Keel ja kone valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted on jargmised:

1) luua lapsele voimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada dppe- ja kasvatustegevustes ja igapdevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse
taset ja vanust;

2) luua lapsele voimalusi eesti, oma emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega tutvumiseks;

3) poorata tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele kasutades miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi,
litkkumist ja niitlikke vahendeid;

4) suunata last dpitut kordama erinevates kontekstides, olukordades ja suhtlussituatsioonides, sealhulgas véljaspool lastehoidu ja lasteaeda;
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6) suunata last ettelugemise, raamatu illustratsioonide vaatamise, jutustamise, dramatiseerimise, joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu
kirjandust moistma ja hindama;

7) toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist Zanriliselt mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ning
oppe- ja ménguvahendite, sealhulgas meediumide ja digivahendite kasutamise kaudu;

8) toetada lapse huvi ja vdirtushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuripirandi kaudu.

9) Lapse puhul, kelle kodune keel ei ole eesti keel, toetatakse eesti keele omandamist igapdevastes suhtlusolukordades, médngus, rutiintegevustes
ning 16imitud dppe- ja kasvatustegevustes. Vajadusel kavandatakse lapsele eraldi eesti keele arengut toetavad tegevused, kasutades niitlikustamist,
kordust, zeste, pilte, liikumist, laule ja mangulisi suhtlussituatsioone.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

Alavaldkond | 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Kirjalik Tunneb tdiskasvanu rohutatud Tunneb kuulates iseseisvalt dra Maiirab hailiku asukoha (alguses, Tunneb tihti, suudab lugeda
kone hadldamise jargi kuulmise teel dra | hadliku hadlikute reas ja sonades (v.a | keskel, 16pus) hddlikuiihendita kokku 1-2-silbilisi sonu.
héaaliku hailikute reas, nimetab haalikuiihendites), haélib sonas, teab enamikku téhti ning
iiksikuid tdhti ja tunneb kirjapildis | tdiskasvanu abiga lihtsamaid sonu loeb iiksikuid sonu kindlas
dra oma nime. ning tunneb &ra ja nimetab situatsioonis (nt poe- ja
tuttavamaid tadhti. tdnavanimed, sildid).
Matkib lugemist ja Kirjutab tiksikuid talle tuttavamaid Oskab kirjutada enamikke Oskab kirjutada 1-2-silbilisi
kirjutamist erinevatel viisidel voi téhti ja oma nime. joonistihti ja tdiskasvanu lihtsamaid sonu digesti
vahenditega. juhendamisel iiksikuid tuttavaid jarjestatud lihekordsete
sonu. joonistihtedega.
Hidldamine | Hadldab digesti enamikku Hadldab oigesti koiki emakeele Kordab jarele ja hadldab digesti Oskab oma kones ning
emakeele hadlikuid (v.a r-haalik) haalikuid ja 3—4-silbilisi tuttava koiki emakeele héalikuid ja tuttava | ettedeldud sonade kordamisel
ja lihtsamatest hdalikutest tdhendusega sonu. tdhendusega sonu. hééldada oigesti koiki
koosnevaid konsonantithendeid (- emakeele hidlikuid.
nt, -It, -mp jne).
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Sonavara Kasutab igapédevases suhtluses Laiendab oma sOnavara Kasutab keerukamaid lauseid, Valdab suhtlemiseks piisavat
tuttavaid sonu, sh liitsdonu ja (vastandsonad, omadussonad jne) ja | moodustab vajaduse korral sonu sOnavara ja suudab vajadusel
moodustab kahe- kuni kasutab seda lihtsates lausetes uudsete objektide, ndhtuste voi ise sonu moodustada.
kolmesdnalisi lauseid. igapdevases suhtluses. tegevuste tdhistamiseks (nt nuga

ouna koorimiseks — dunanuga).
Suhtlemine Algatab ise aktiivselt suhtlust ning | Algatab ja jatkab tdiskasvanuga Piisib enda véi teiste algatatud Tuleb toime nii eakaaslaste

suhtleb meelsasti eakaaslastega
koostegevuses.

dialoogi ka véljaspool situatsiooni,
vahetab vesteldes muljeid oma
kogemuste pohjal ning esitab
kiisimusi (nt Miks ta nii tegi? Kuidas
teha?).

teemas, vajaduse korral kohaneb
teemamuutustega.

kui ka tiiskasvanutega
suhtlemisel, arvestab
kaassuhtleja ja suhtlemise

paigaga.

Jutustab tédiskasvanu
abiga pildiseeria jargi, 6eldes iga
pildi kohta iihe lausungi.

Jutustab tédiskasvanu vihese

abiga néhtust, tehtust ja méddunud
stindmustest 3—5 lausungiga (nt mida
ta tegi kodus piihapéeval).

Jutustab pildi v&i kogemuse pdhjal
seotud lausungitega, kasutades
sidesOnu.

Oskab jutustada pildi,
kuuldud teksti voi oma
kogemuse pohjal, anda edasi
poOhisisu ja olulised detailid
ning vahendada seejuures
oma tundeid.

Reageerib tdiskasvanu
lihtsamatele juhistele.

Saab tdiskasvanu abiga aru kuuldust
ning oskab sellele sobivalt
reageerida.

Saab aru kuuldu peamisest sisust,
oskab sellele reageerida ja sobivalt
vastata.

Saab aru kuuldu sisust ja
suudab sellele sobivalt
reageerida.

Piitiab oma motteid ja soove
viljendada tdiskasvanu suunavate
kiisimuste abil.

Suudab oma motteid viljendada
lihtsate lausetega tuttavates
olukordades.

Rédgib oma kogemustest ja
tahelepanekutest, vdljendades oma
motteid arusaadavalt.

Oskab oma motteid suulises
kones edasi anda.

Kasutab kones eri tiitipi lihtlauseid
(sh koondlauseid).

Kasutab kones lihtsamaid
poimlauseid.

Kasutab kdnes poimlauseid ja
lihtsamaid liitlauseid.

Kasutab kdnes aktiivselt
liitlauseid.

Loeb tdiskasvanu abiga lihtsamaid
liisusalme.

Loeb peast liisusalme/luuletusi.

Teab peast monda eestikeelset
laulu v&i luuletust.

Teab peast eestikeelseid
luuletusi ja laule.
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Eesti keelt teise keelena kdneleva lapse eeldatavad tulemused vanuseti:

3-4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Saab aru tuttavatest eestikeelsetest
sOnadest.

Saab aru lihtsamatest opitud
sonadest ja véljenditest, mdistab
nende tdhendust.

Saab aru Opitud sdnadest ja
véljenditest, moistab nende
tdhendust ning kasutab neid
igapdevasuhtluses eakaaslaste ja
tédiskasvanutega.

Moistab tuttaval teemal ja
igapdevasuhtluses
kasutatavat eestikeelset
kdnet.

Kordab jarele lihtsamaid igapdevaclus

kasutatavaid sonu ja lausungeid (nt méngin

palli, panen riidesse).

Kordab jarele opitud sdnu ja
lausungeid ning kasutab neid
tuttavate esemete, tegevuste ja
omaduste nimetamiseks.

Saab aru dppe- ja
kasvatustegevuse kéigus
omandatud sonade tihendusest
ja véljendab end lihtsamate
keeleliste konstruktsioonide
abil.

Tunneb &ra ja moistab Oppe-
ja kasvatustegevuse kiigus
omandatud sonu ja keelelisi
konstruktsioone ning kasutab
neid oma kdnes.

Opib tiiskasvanu suunamisel,

vajadusel viibete, zestide abil aru saama
lihtsatest korraldustest, mis on
igapdevategevustega seotud (nt hakkame
s00ma, ldheme Gue).

Saab aru tdiskasvanu toel (viiped,
zestid) ja reageerib lihtsatele
korraldustele.

Maistab eesti keelse korralduse
sisu ja reageerib sellele
vastavalt. Vajadusel toetatakse
lapse moistmist zesti voi
viipega.

Saab aru Opitud sOnavara
piires korraldusest, mis on
vajadusel Zesti vOi viipega
toetatud ja toimib vastavalt.

Opib aru saama igapievategevustega
seotud kiisimustest tdiskasvanu toel.

Saab aru igapdevategevusega
seotud kiisimustest ning piiiiab
tdiskasvanu toel omandatud
sOnavara piires neile vastata.

Saab aru lihtsast kiisimustest
ning proovib neile iseseisvalt
vastata, kasutades lihtsamaid
grammatilisi konstruktsioone.

Saab aru lihtsast kiisimusest
ning vastab Gpitud sOnavara
ja grammatiliste
konstruktsioonide piires.

Saab aru iiksikutest viisakusvaljenditest
(tere, palun, aitdh).

Kasutab tidiskasvanu
suunamisel tksikuid
viisakusviljendeid.

Kasutab opitud
viisakusviljendeid, vajadusel
tidiskasvanu meeldetuletamisel.

Kasutab kdnes sobivaid
viisakusviljendeid.

Proovib hédldada tdiskasvanu abiga
tiksikuid lihtsamaid sonu.

Haadldab tdiskasvanu abiga
lihtsamaid sonu.

Kordab tdiskasvanu
juhendamisel vordleva
hidldamise abil ja vajadusel

Suudab korrata vordleva
hadldamise abil ja vajadusel
Zesti vOi viipega toetatud
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Zesti vOi viipega toetatud
lihtsamaid, erineva
héaélikupikkusega sonu.

erineva hailikupikkusega
sonu.

Tunneb tdiskasvanu rohutatud hddldamise
jérgi kuulmise teel édra héaliku hailikute
reas ja tutvub eesti tdhtedega (nt klotsidel,
Oppeméngudes, ,,radkivatel seintel”).

Tunneb kuulates iseseisvalt dra
hailiku hailikute reas ja sonades
(v.a haidlikuiihendites), hdilib
tdiskasvanu abiga lihtsamaid sonu
ning tunneb éra iiksikuid tédhti ja
kirjapildis oma nime.

Maiarab hailiku asukoha
(alguses, keskel, [opus)
héélikuithendita sonas, teab
enamikku téhti ja loeb iiksikuid
sonu.

Tunneb eesti keele
tahestikku, suudab kokku
lugeda 1-2-silbilisi sonu.

Matkib iiksikute eestikeelsete
téahtede kirjutamist erinevatel viisidel voi
vahenditega.

Kirjutab tdiskasvanu toel tiksikuid
talle tuttavaid eestikeelseid téhti.

Kirjutab enamikku joonistéhti ja
tdiskasvanu juhendamisel
tiksikuid tuttavaid sdnu, sh oma
nime.

Oskab kirjutada vahemalt 1—
2-silbilisi lihtsamaid sonu
Oigesti jarjestatud
ithekordsete
joonistéhtedega.

Opib tiiskasvanu

suunamisel iiksikuid lihtsamaid
eestikeelseid laule ja liisusalme koos
liigutustega.

Kordab tdiskasvanule jargi
lihtsamaid eestikeelseid laule voi
luuletusi.

Teab peast monda tuttavamat
eestikeelset laulu voi luuletust.

Teab peast eestikeelseid
luuletusi ja laule.
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Valdkond Matemaatika

Eesmirk:
Laps avastab matemaatilisi seoseid igapdevastes tegevustes ning kujundab teadmisi arvudest, hulkadest, modtmisest, kujunditest, ruumist ja ajast.
Laps 0pib mérkama seaduspidrasusi, lahendama eakohaseid probleeme ning kasutama matemaatilist mdtlemist erinevates olukordades.

Matemaatika valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on jairgmised:

1) suunata last matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes markama, imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama, esemeid jdrjestama,
riihmitama ja loendama ning néhtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama;

2) suunata last ajas ja timbritsevas keskkonnas orienteeruma ning vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks kasutama;

3) seostada méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunata last nende tegevuste kéigus kasutama erinevaid aistinguid —
kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

4) toetada lapse tldistamisoskuse kujunemist ja erinevate moistete omandamist 14bi objektide sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste
vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sOnastamise.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

Alavaldkond 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

Hulga méiste ja Otsustab, kas ese kuulub | Riithmitab esemeid kahe erineva tunnuse Riithmitab ja nimetab hulga Oskab méérata esemete

vordlemine voi ei kuulu jargi (nt varv ja kuju). erinevaid ja tihiseid hulga iihiseid tunnuseid ja
moodustatud hulka. tunnuseid. jaotada esemeid

hulkadesse, arvestades
samaaegselt kahte tunnust.

Moodustab sarnaste Vordleb esemete hulki ning otsustab, Vordleb hulki kasutades Oskab vorrelda hulki,
tunnuste alusel paarid ja | mida on rohkem, vdhem voi vordselt. mdisteid ja tutvub kasutades mdisteid rohkem,
vordleb neid. markidega rohkem kui (>), vihem, vordselt.
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vihem kui (<) ja vordselt

).

Loendamine, Loendab 5 piires Tutvub arvude ja numbriméarkidega 10ni Loendab 12 piires, teab Oskab 12 piires loendamise
numbrite ja tunneb arvude rida ja kirjutab neid néidise jérgi. arvude rida 12ni, tunneb teel kindlaks teha esemete
tundmine ja Sni. ja kirjutab numbrimérke arvu, teab arvude 1-12
arvutamine ning nimetab antud arvule jarjestust, tunneb
eelnevat/jargnevat arvu. numbrimirke ning oskab
neid kirjutada.

Maingib koos Saab aru, et parast juurde lisamist on Paneb kokku kahe hulga Oskab liita ja lahutada viie

tdiskasvanuga méinge, esemeid rohkem ja pérast dravotmist esemed ja liidab ning votab piires ning tunneb mérke +

mis toetavad liitmisest vihem. ithest hulgast esemeid édraja | ,—, =

ja lahutamisest aru lahutab.

saamist 14bi praktilise

kogemuse (nt klotsidest

torni ehitamine,

poeméing).

Kuulab tdiskasvanu Koostab koos tdiskasvanuga lihtsa Koostab lithikese Oskab koostada kahe

matemaatilist jutukest, matemaatilise jutu kahest hulgast. matemaatilise jutukese kahe | esemete hulga jéargi

mis on illustreeritud hulga kohta (nt ,,Mul oli 3 matemaatilisi jutukesi.

nditlike vahenditega ja Ouna, andsin 1 &ra“).

pliiab sellest aru saada.
Suurused ja Vordleb kahte eset Vordleb ja jarjestab 3 eset suuruse, Jarjestab kuni 5 eset Oskab jarjestada kuni viite
mobétmine, suuruse (suurem — pikkuse, laiuse ja korguse jargi ning suurustunnuse jéargi, leiab eset suuruse jargi (pikkus,
ithikud viiksem), pikkuse kasutab vastavaid moisteid. vaadeldavast objektist silma | laius, korgus jm).

(pikem — lithem), laiuse
(laiem — kitsam) jérgi
ning kasutab lihtsamaid
moisteid.

jérgi suurema - viiksema -
sama suure ning kontrollib
objekte kdrvutades.
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Tunneb igapéevaelus dra
miinte ja rahatdhti ning
kasutab neid méngudes.

Teab, et rahaga saab asju osta ja mdisteid
»sent” ja ,.euro” ning kasutab
vordlemisel mdisteid ,,kergem” ja
,,raskem”.

Seob rahasumma kogustega,
oskab lihtsamat summat
kokku arvutada (nt
poeméng) ning tutvub
mootithikutega (meeter,
liiter, kilogramm) ja nende
kasutamisvoimalustega.

Teab enamkasutatavaid
raha- ning mootithikuid
(euro, sent, meeter, liiter,
kilogramm) ja seda, kuidas
ning kus neid tthikuid
kasutatakse.

Tunneb mingus
modtmise teel dra

Moddab tdiskasvanu toel esemete
pikkust néori voi muu vahendiga.

Moodab esemete pikkust
kokkulepitud mootiithikuga

Oskab mo6ta esemete
pikkust kokkulepitud

erineva pikkusega (nt pulk, samm) ja vordleb modtihikuga (samm, pulk,
esemed (nt pikk, tulemusi. noor vms).
lithike).
Geomeetrilised Eristab ringi, kolmnurka | Nimetab ja leiab tasapinnalisi kujundeid Tutvub ruumiliste Tunneb &ra ringi,
kujundid ja ja nelinurka ning leiab (ring, kolmnurk, nelinurk), kirjeldab kujunditega kera ja kuup ja kolmnurga, nelinurga, kera
mustrid kujunditega sarnaseid erinevate nelinurkade (ruudu ja markab sarnasusi ja ja kuubi ning oskab neid
esemeid ldahilimbrusest. ristkiiliku) sarnasusi ja erinevusi. erinevusi tasapinnaliste kirjeldada.
kujunditega (ring, nelinurk).
Jatkab Opetaja antud Loob ja jatkab mustreid erinevate Loob ja jatkab mustreid, Mairkab limbritsevas
mustrit (nt punane- vahenditega (nt looduslikud materjalid, riitme ning markab neid keskkonnas mustreid,
sinine-punane nupp). vérvilised esemed). iimbritsevas keskkonnas (nt | riitme ja kordusi, oskab
porandaplaadid on kollane- neid loogiliselt jéitkata ja
roheline-kollane-roheline, luua.
jalajiljed lumel).
Orienteerumine Kasutab tdiskasvanu Kasutab Teab, kasutab ja Oskab kasutada digesti
ajas toel moisteid: tdna, tuttavates olukordades mdisteid: tdna, eristab mdisteid: eile, tina, moisteid eile, tdna, homme,

homme, eile.

eile, homme, praegu, enne.

homme, enne, praegu,
varem — hiljem, noorem —
vanem.

enne, praegu, varem —
hiljem, noorem —vanem.
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Kordab tdiskasvanu
jérgi nddalapédevade
nimetusi ja leiab
aastaaegadele
iseloomulikke tunnuseid
(nt piltidel, vestluses
vm).

Nimetab téiskasvanu toel ja

kirjeldab erinevaid aastaaegu,
nddalapédevi diges jarjestuses ning tutvub
kuude nimetustega.

Teab aastaaegade ja
nddalapievade jérjestust
ning seostab kuid
aastaaegadega.

Oskab nimetada
nédalapédevi, kuid,

aastaaegu Oiges jarjestuses.

Kirjeldab

aastaaega, millal on
tema siinnipdev (nt siis,
kui lumi on maas; siis,
kui puude lehed ldhevad
kollaseks).

Teab, millisel aastaajal on tema
stinnipéev ja tdiskasvanu toel nimetab
oma siinnikuud.

Nimetab oma silinnipédeva ja
kuud, kasutades vajadusel
abivahendeid (nt
stinnipdevapuu, kalender).

Oskab nimetada oma
siinnikuud ja -pdeva.

Markab tdiskasvanu
toel kella litkumist,
seostab teatud tegevusi

Moistab tdiskasvanu toel, et kella suur
seier (lileval) nditab tdistundi ja tuvastab
taistunni kellaaja analoogkellal.

Tuvastab kellal tdistundi
(analoog- ja digitaalkellal) ja
nimetab seda Gigesti.

Oskab méérata
kellaaega tdistundides.

kindla kellaajaga.
Orienteerumine Kasutab taiskasvanu Maéirab enda asukohta teiste laste ja Maéirab eseme (nt robootika | Orienteerub ruumis,
ruumis, duealal toel lihtsaid ruumilisi asjade suhtes (nt seisan sGbra taga, olen vahendi) asukohta teise Ouealal ja paberil ning
ja paberil mdisteid: peal, all, ees, laua ees), ning tdiskasvanu toel vasakut eseme suhtes ruumis, oskab méédrata eseme
taga igapdevastes ja paremat poolt. Ouealal (nt GPS kunst) ja asukohta teise eseme
mingudes ja paberil kasutades moisteid suhtes- all, peal, kohal,
tegevustes. all, peal, kohal, keskel, keskel, direl, vasakul,
adrel, vasakul, paremal. paremal.
Valdkond Muusika
Eesmiirk:

Laps kogeb muusikast rddmu ning arendab oma muusikalisi vdimeid laulmise, kuulamise, musitseerimise ja litkkumise kaudu. Laps dpib médrkama
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muusika véljendusvahendeid, vidljendama ennast muusika abil ning védrtustama Eesti ja Mulgimaa kultuuripirandit ning erinevaid

muusikatraditsioone.

Muusika valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse pohimotted on jargmised:

1) luua lapsele voimalused tunda rodmu laulmisest, liikumisest, muusika kuulamisest, pillimédngust ja tihisest musitseerimisest;

2) julgustada last kasutama oma kujutlusvoimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel ning muusikalisel litkumisel, toetada last oma motete ja
tunnete véljendamisel labi muusikalise tegevuse;
3) luua lapsele voimalused erinevate muusikaliste viljendusvormide ja parimusliku muusika kogemiseks;
4) tutvustada lapsele Eesti muusikalist parandit.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

taiskasvanuga kaasa tiksikuid fraase
ja laululoike.

ALAVALDKOND 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

Laulmine ja Huvitub laululistest Laulab peast lihtsamaid Laulab teistega koos ja samas Oskab laulda eakohaseid laule
muusika tegevustest (plaksutab, teeb kaasa opitud laule riihmaga tempos Opitud eakohaseid kaaslastega ja {liksi.
kuulamine kokkulepitud liigutusi), laulab samas tempos. laule, kasutades loomulikku haalt.

Tunneb ro6dmu kuulatavast laulust voi
muusikapalast ja reageerib muusikale
emotsionaalselt (nt plaksutab,
koigutab keha).

Viljendab
emotsionaalselt kuulatud
muusikas tajutud
eristuvaid meeleolusid
liigutuste ja liikumisega,
tunneb kuulmise jérgi dra
opitud laulu.

Teab muusikalisi pohimdisteid:
aeglane — kiire, korge — madal, vali —
vaikne, rodmus — kurb ja oskab
nende kaudu kuulatud

muusikat iseloomustada.

Suudab laulu voi muusikapala
tahelepanelikult kuulata ning
kuulatud muusikat
iseloomustada.

Tunneb &ra ja imiteerib looma- ja
linnuhééli.

Eristab kola jargi opitud
pille (nt kdlapulgad,
tamburiin, marakas).

Eristab muusikat kuulates
enamlevinud pille (nt klaver, viiul,
flo6t).

Eristab Opitud pille timbri ja
kola jérgi.
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Pilliméng Mingib kehapillil (plaksud, patsud) Maingib riitmipille (nt Maingib Opitud pillidel riitmisaateid Oskab miéngida eakohastel
ja lihtsamatel pillidel (nt marakas, kdlapulgad, tamburiin, lasteriimidele ja -lauludele dige hoiu | pillidel dpitud lauludele,
riitmimuna, kelluke) tdiskasvanuga kuljused) muusika ja minguvitetega, ansamblimdngus riimidele ja
kaasa, eristades kiiret ja aeglast kuulamise, litkumise ja osaledes alustab ja lopetab koos instrumentaalpaladele lihtsaid
rlitmi. laulmise saateks. teistega, méngib nendega iihes kaasménge tiksi ja koos
tempos. kaaslastega.
Muusikalis- Liigub koos tdiskasvanuga, Juhindub muusika Arvestab litkumisel muusika Oskab liikuda vastavalt
riitmiline reageerides muusika eristuvatele meeleolust ja rlitmist ning | meetrumiga, muudab liikumist muusika riitmile ja
liikumine vormiosadele (jooks, kond, seisak). piitiab litkumisel nendega | muusikaosade ja muusikaliste meeleolule.

arvestada.

viljendusvahendite vaheldumise
pohjal (tempo, diinaamika, register).

Sooritab lihtsaid tantsuliigutusi
(keerutus kohapeal, poolkiikk, kand-
ja varvasastak, rohksamm, liigutused
iilakeha ja kétega) taiskasvanu
ettenditamisel.

Tantsib, kasutades
eakohaseid
tantsuelemente
(litkumised ringis,
kolonnis, paarilisega
keerutamine), osaleb
lauluméngudes.

Esitab Opitud tantse, kasutades
eakohaseid tantsuelemente (nt
hiipaksamm, liitkumised paarilisega).

Oskab tantsida eakohaseid
tantse tliksi ja koos
kaaslastega.

Juhindub oma liikumise valikul
muusika iseloomust ja tdiskasvanu
ettenditamisest.

Viljendab muusika
meeleolu litkumise
kaudu.

Imiteerib ja katsetab loovaid
litkumisi, kasutades erinevaid
vahendeid ja arvestades muusika
meeleoluga.

Oskab viljendada ennast
loovalt muusikalis-riitmilise
litkumise kaudu, kasutades
litkkumisel erinevaid liigutusi,
tantsusamme, vahendeid.
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Valdkond Liikumine

Eesmark:
Laps kujundab mitmekiilgseid liikumisoskusi, kehalist voimekust ja tervislikke eluviise. Laps kogeb liitkumisrddmu, Opib tegutsema turvaliselt
ning vaartustama regulaarset litkumist ja aktiivset eluviisi.

Liikumise valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on jargmised:

1) luua lapsele tingimused ja vdimaldada aktiivset tegutsemist {iksi ja rithmas, et laps tunneks rddmu igapdevasest liikumisest erinevates
keskkondades ja tingimustes;

2) rikastada lapse tegevusvdimalusi erinevate arendavate litkumistegevustega;

3) suunata lapse iild- ja peenmotoorika, pohiliikumiste ja kehaliste voimete arengut 14dbi erinevate litkumistegevuste, spordialade ja tantsu;

4) suunata last igapdevastes kéelistes tegevustes ja harjutuste sooritamisel kasutama mdlemat kétt, taipsust ndudvas tegevuses domineerivat kétt;
5) tagada lapse litkumisoskuste ja kehaliste vOoimete arengut igapdevaste litkumist ndudvate tegevuste (niiteks matkade, vaba aja mingude,
jalutuskiikude) ja juhendatud eakohaste litkumistegevuste kaudu.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Suudab keskenduda tuttavale ja Suudab keskenduda ja sooritada Suudab liihiajaliselt pingutada ja Suudab pingutada ja
huvipakkuvale kehalisele tegevusele uudseid kehalisi tegevusi keskenduda kehalisele tegevusele ning keskenduda sihipérasele
tédiskasvanu suunamisel. taiskasvanu suunamisel. seda Iopule viia. kehalisele tegevusele.
Tunneb liikkumisel ja miangimisel Tunneb ja osaliselt jargib Liikumistegevuses ja mangimisel jargib | Peab liikumisel ja
moningaid ohutusreegleid, kuid vajab litkkumisel ja méngimisel reegleid, | ohutus- ja mangureegleid, suudab juba méngimisel kinni {ildistest
téiskasvanu suunamist ja positiivset kuid vajab veel juhendamist ja teha arukamaid valikuid ménguks ja ohutus- ja miangureeglitest,
eeskuju. tuge. litkkumiseks. valib liikumiseks ja
méngudeks sobivad paigad
ja vahendid.

43



Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia

direktori kk nr 1-2/67 31.08.2026

Sooritab pdhiliitkumisi dpitud harjutustes
ja méngudes (pohiliitkumisoskused alles
arenevad ja kujunevad).

Sooritab pdhiliikumisi sujuvalt
aktiivses tegevuses ja mangudes.

Sooritab pdhiliikumisi
sihipdraselt aktiivses tegevuses ja
maéngudes.

Sooritab pdhiliikumisi
pingevabalt, nii et
liigutused on
koordineeritud.

Teeb tasakaalu, painduvust ja kiirust
arendavaid harjutusi ja tegevusi.

Suudab sooritada tasakaalu,
painduvust ja osavust arendavaid
harjutusi ja tegevusi.

Suudab tédpsemalt juhtida liigutusi ja
kombineerida erinevaid
liikkumiselemente, sooritada kestvamaid
tegevusi, painduvust, tasakaalu, kiirust
ja joudu arendavaid harjutusi ning
tegevusi.

Oskab sooritada osavust,
vastupidavust, painduvust,
tasakaalu, kiirust ja joudu
arendavaid harjutusi ning
tegevusi.

Suudab kondida lithikest maad (nt 2-
3m) kitsal rajal, seista iihel jalal moned
sekundid.

Suudab siilitada tasakaalu
lithikest acga paigal olles ning
litkuda piiratud pinnal ja liikkumise
ajal hoida kehaasendit (k.a
kelgutamisel, suusatamisel,
toukerattaga sditmisel vm).

Suudab seista iihel jalal ja oskab
sooritada lihtsaid tasakaaluasendeid;
suudab kondida kitsal rajal
enesekindlalt ja sujuvalt. Suudab hoida
tasakaalu vahendil liikudes (nt kelgul,
suuskadel, touke- voi jalgrattal).

Suudab siilitada tasakaalu
paigal olles ja liikkumisel.

Sooritab harjutusi dpetaja sonalise
seletuse ja ettenditamise jargi.

Sooritab harjutusi dpetaja sonalise
seletuse jéargi ja piitiab ise lihtsaid
liigutusi v&i harjutusi ette

niidata.

Sooritab harjutusi dpetaja selgituste
jérgi ja julgeb ka kaaslastele liigutusi
ja harjutusi ette ndidata.

Oskab sooritada harjutusi
Opetaja selgituste jargi ja ise
harjutusi ette ndidata.

Teeb lihtsaid liigutusi muusika jargi.

Teeb lihtsaid riitmilisi litkumisi
(nt plaks-plaks-hiipe).

Tunneb ja jargib lihtsat riitmi (nt
korduvad mustrid,

tempovahetus), kasutab lihtsaid
tantsusamme iiksi ja rithmas tantsides.

Oskab sooritada koos
kaaslasega riitmiliikumisi.

Reageerib lihtsatele riitmidele ja
litkumisjuhistele (nt muusika jérgi
litkuma jééda vai litkkuda
acglasemalt/kiiremini).

Jaljendab litkumisega erinevaid
riitme, lihtsa muusika voi1
plaksutuse saatel (nt konnib
iihtlases tempos, kui kuuleb

Eristab aeglast ja kiiret riitmi ning
kohandab oma litkumist vastavalt.

Oskab liikuda vastavalt
rliitmile iihtlase ja vahelduva
tempoga.
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plaksutust) ja muudab
litkumisviisi riitmimuutusel.

Kasutab erinevaid vahendeid (nditeks
pallid, ratikud, rdngad, suusad, kelgud
jne) loovalt ja katsetades, mitte veel
sihipéraselt.

Kasutab erinevaid vahendeid
(néiteks pallid, ritikud, rdngad,
suusad, kelgud jne) juba
sihipdrasemalt (nt viskab palli
soovitud suunas, suudab rongast
keerutada).

Kasutab vahendeid iseseisvalt,
mitmekesisemalt ja loovalt (nt suudab
visata palli sihtmérki, veeretada ja
keerutada rongast, kelgutada
turvaliselt).

Oskab kasutada liitkumisel
erinevaid vahendeid
(néiteks pallid, lindid,
ratikud, rongad, reketid,
suusad, kelgud jne).

Maingib tdiskasvanu juhendamisel,
lihtsaid ménge, kus on liikumist ja
viahem kindlaid reegleid.

Maingib lihtsamaid

litkkumisménge, kus on 1-2 reeglit.

Sportlikke elemente (nt
viskamine, hiippamine,
jooksmine) rakendab médngus
sihipdrasemalt.

Maingib ménge, kus on rohkem reegleid
ja koostodd (nt liikkumis- ja sportlike
elementidega méngud meeskondades).

Oskab méngida erinevaid
litkumis- ja sportlike
elementidega ménge.

Nimetab tdiskasvanu suunamisel
moningaid igapdevaseid liikumisi (nt
jooksmine, hiippamine, ronimine), eriti
neid, mida ise sageli teeb.

Nimetab erinevaid igapadevaseid
litkumisi (nt rattasoit, jooksmine,
tantsimine) ja lihtsamaid
spordialasid, mida on ndinud voi
ise teinud (nt jalgpall, tantsimine
vm).

Nimetab erinevaid igapédevaseid
litkkumisvdimalusi (nt jalgrattaga
sditmine, kelgutamine vm) ja mitmeid
spordialasid nimepidi, eriti neid, mida
on ise proovinud v0i mida peres
harrastatakse.

Oskab nimetada erinevaid
igapdevaseid
litkkumisvdimalusi ja
spordialasid.

Valdkond Kunst

Eesmairk:

Laps viljendab oma mdtteid, tundeid ja kogemusi loovalt erinevate kunstiliste tegevuste kaudu. Laps katsetab erinevaid materjale ja toovotteid,

arendab loovust, kujutlusvoimet ja eneseviljendusoskust ning tunneb r6dmu loomingulisest tegevusest.

Kunsti valdkonna 0ppe- ja kasvatustegevuse pohimotted on jargmised:

1) luua lapsele voimalused kogeda elamusi, tunda rd0mu ja rahulolu ning véljendada end visuaalselt;

2) toetada lapse loovat eneseviljendust, katsetamist ja lahenduste leidmist;
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3) luua lapsele vdimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ning omaduste tundma OSppimiseks ja kasutamiseks,

kombineerides olemasolevaid oskusi uutega;
4) luua lapsele voimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuriparandi kogemiseks;
5) seostada ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud kunstiga, suunata last nende tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid —
kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut.

Eeldatavad tulemused vanuseti:

3-4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Leiab tdiskasvanu juhendamisel
lahimast iimbrusest iiksikuid
detaile ja objekte ning kujutab neid
lihtsustatult.

Leiab tdiskasvanu juhendamisel 1dhimast
iimbrusest detaile ja objekte ning piiliab
neid omavahel seostada ja kujutada.

Leiab 1dhimast {imbrusest detaile
ja objekte ning kujutab neid
vabalt ja isikupéraselt.

Oskab leida tlimbritsevat
vaadeldes detaile, objekte ja
nendevahelisi seoseid ning
kujutab timbritsevat vabalt
valitud ja isikupérasel viisil.

Kasutab lihtsaid kunstivahendeid
(nt varvipliiats, pintsel, savi).

Katsetab tiiskasvanu juhendamisel
erinevaid kunstimaterjale ja véljendab
ennast kunstitdd kaudu.

Oskab téiskasvanu juhendamisel
mitmekiilgseid kunstitehnikaid, -
materjale ja -vahendeid kasutades
viljendada meeleolusid ja
kujutluspilte.

Oskab mitmekiilgseid
kunstitehnikaid, -materjale ja -
vahendeid kasutades véljendada
meeleolusid ja kujutluspilte.

Kasutab etteantud vahendeid
tdiskasvanu suunamisel.

Teab, kuidas erinevaid vahendeid ohutult
ja sihipdraselt kasutada.

Valib sobivad vahendid ning
kasutab neid ohutult ja
sihipéraselt.

Kasutab erinevaid vahendeid ja
votteid ohutult ning sihipéaraselt.

Kirjeldab tiiskasvanu
suunamisel oma kunstitod liihidalt
ja nimetab kujutatud objekte.

Jutustab tdiskasvanu suunamisel oma
kunstitdost ja opib viljendama oma
arvamust kaaslaste kunstitoode kohta.

Kirjeldab oma t60 protsessi,
selgitab valikuid ning avaldab
teiste toode suhtes heatahtlikult
arvamust.

Oskab esitleda oma kunstitood ja
arutleda kaaslaste kunstitoode
ile.

Kaunistab eseme tdiskasvanu
valitud vahendite (nt $abloon,
tempel vm) ja juhendamise abil.

Kavandab ja
kaunistab eseme tidiskasvanu suunamisel.

Kavandab, valib vahendid ja
kaunistab eseme iseseisvalt.

Koostab ise voi valib t60st
1dhtuvalt sobivad motiivid voi
vahendid eseme kaunistamiseks.
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Teeb tdiskasvanu juhendamisel
kaaslastega tihisto6d.

Jagab to6vahendeid kaaslastega ja osaleb
ithises kunstitdos.

Teeb iseseisvalt t6dd rithmas,
jérgides kaaslastega tihises
kunstit6os kokkuleppeid.

Oskab kavandada ja teostada
kaaslastega tihist kunstitood.

Rédgib tdiskasvanu
suunamisel kunstitdost.

Vaatleb kunstitoid ja jutustab teosest
tdiskasvanu suunamisel.

Arutleb nii enda kui ka teiste
kunstitdode iile, suhtudes

kaaslaste to0desse heasoovlikult.

Vaatleb kunstiteoseid ja oskab
vestelda.

Kaunistab tdiskasvanu abiga
rihmaruumi.

Valib tdiskasvanu suunamisel kaunistuse
tegemiseks vahendid ja paigutab need
rihmaruumi.

Oskab iseseisvalt kavandada ja
valida kunstivahendid Opi- ja
kasvukeskkonna kujundamiseks.

Kasutab kunsti dpi- ja
kasvukeskkonna kujundamisel.

Tunneb éra tuttavad digiseadmed,
kasutab neid koos tdiskasvanuga.

Pildistab voi filmib tdiskasvanu
juhendamisel.

Oskab kasutada digiseadmeid
iseseisvalt, tehes pilti, videot voi
salvestades heli.

Loob digitaalset sisu (néiteks
foto, heli, video).
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11.1 Valdkondade eeloskused lastehoiurithmas

Mina ja keskkond valdkonna eeloskused

sisaldab teadmisi: iseendast ning oma kodust ja perekonnast; tervisest ja turvalisusest ning
iimbritsevast loodus- ja tehiskeskkonnast. Vidikelapseeas on need teadmised seotud otsese
kogemusega ning viljendusoskus areneb koostdos keele ja kone oskuste arenguga.

Lapsel areneb oskus:

e reageerida oma nimele;

o tunda end dra piltidel;

o osutada kiisimisel pereliikmetele ja tuttavatele inimestele;

e osutada ja/vdi nimetada modbliesemeid, ndusid, riietusesemeid, ménguasju;
o teada esemete otstarvet ja kasutada neid sihipéraselt.

Looduskeskkonnas:

e eristab ja tunneb dra loomi, neile osutades voi neid nimetades;
o oskab nimetada vai osutada linnule, loomale, puule, lillele, pilvele, kuule, autole,
majale jne.

Keele ja kéne valdkonna eeloskused

sisaldavad nii kone mdistmist kui ka eneseviljendust ning on kdigi valdkondade iilene oskus,
sest iga valdkonna oskuste juurde kuulub ka sealsete dpitud oskuste nimetamine, selgitamine,
kirjeldamine jne. Enne kui laps oskab ise oma teadmisi sGnadesse panna, dpib ta nendele
osutama ehk areneb passiivne sOnavara.

Uldoskuste all tunnetus- ja dpisokustes on vilja toodud eesmirgid 3) mdistab lihtsamat
konet; 4) valdab enesevéljenduseks vajalikku sonavara ja 5) viljendab end kones teistele
arusaadavalt ja osaleb vestluses.

Laps opib:

o mdistma lihtsaid korraldusi: ,,Too pall!*

e tundma dra oma nime ja reageerima kutsumisele

e ilitlema sonu ja lihtsamaid lauseid

e kasutama lihtsustatud sonu

o nditama kehaosi enda v3i nuku pealt

e viipamise ja osutamise abil suhtlema

e soOnu lauseteks tthendama

o kasutama asesonu (,,mina‘“, ,,sina“) ja omastavat kiinet (,,issi auto*)
e kasutama tegusonu ja lihtsaid omadussdnu (,,jookseb®, ,,punane*).

Matemaatika valdkonna eeloskused

sisaldavad oskusi mérgata erinevusi ja sarnasusi suuruses, kujus ja vérvuses. Nditeks
tunnetus- ja Opioskuste eesmérgid 7) leiab vordluse alusel objektides iihiseid ja erinevaid
tunnuseid ning 8) rithmitab objekte {ihe tunnuse alusel on otseselt seotud matemaatika
valdkonnaga.
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Laps opib:

e ecristama erinevaid suurusi (nt suur pall vs véike pall)

o aru saama lihtsatest pohjus-tagajirg seostest (nt kui panen klotsi torusse, kukub see
alla)

o sobitama esemeid avadesse (nt kujundikast)

 jiljendama loendamist tdiskasvanu eeskujul

o moistma loendamise ideed (v0ib kiill eksida jirjekorras)

o mirkama erinevusi (nt ,,iiks sokk kadunud” — tajub puuduvat eset)

e riihmitama esemeid varvi, suuruse voi kuju jirgi

o mdisteid nagu rohkem, vihem, samapalju

o eristama lihtsaid kujundeid: ring, ruut

o aru saama lihtsamatest kohamdistetest nagu sees, all, peal.

Kunsti valdkonna eeloskused

sisaldavad tutvumist erinevate vahenditega, nditeks pliiatsid, kriidid, ndpuvarvid, pintslid,
guassid, plastiliin vdi muud voolimismassid ning nende sihtotstarbelise kasutamisega.
Viikelapseeas ei ole oluline 10pptulemus, vaid protsess, katsetamine, erinevate materjalide
kogemine ja eneseviljenduse room.

Laps opib:

o hoidma kées vérvipliiatsit voi kriiti

o kritseldama spontaanselt (joon ei pruugi veel midagi tdhendada)

e nautima virvide kasutamist (ndpuvérvid, pintsliga virvi kandmist paberile)

o julgelt kasutama paberipinda joonistades ja maalides

e aru saama, mida saab teha pliiatsi, vdrvide, pintsli, paberiga

o kritseldamisele nime andma

o osalema tdiskasvanu juhendatud lihtsates kunstitegevustes (nt virvimine, kleepimine)
o mudima, rullima, veeretama, tiikeldama plastiliini vdi voolimismassi.

Muusika valdkonna eeloskused

sisaldavad 1-3-aastaste laste muusikaoskuste arengut, mis toimub méngulise kuulamise,
litkumise, riitmitunnetuse ja hddlega katsetamise kaudu. Selles vanuses ei ole eesmérk
Opetada muusikat teadlikult, vaid luua rd0mu ja huvi heli, riitmi ja muusikalise vdljenduse
vastu.

Laps opib:

e tunnetema ja matkima lihtsat riitmi (plaksutab, patsutab, koputab)
o kuulama ja eristama helisid, meloodiaid

e reageerima tuttavale muusikale

e laulma ja jdljendama hiilitsusi, fraase, lihtsaid sonu

 hailt kasutama ning katsetama oma hééle kdrgust, tugevust, kola
o ennast loovalt viljendama — liigub, tantsib, méngib pilli

o katsetama erinevaid riitmipille

Liikumise valdkonna eeloskused

49



Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia

direktori kk nr 1-2/67 31.08.2026

sisaldavad 1-3-aastaste laste liikumisoskuste arengut, mis on selles eas kiire ja mérgatav.
Selles vanuses kujunevad vilja pohilised motoorsed oskused, mille kaudu laps dpib tundma
oma keha, ruumi ja litkumise vdimalusi. Liikumine ei toeta ainult kehalist arengut, vaid

ka mdtlemist, konet ja sotsiaalseid oskusi.

Laps opib:

o tasakaalu — seismist ja kondimist kitsal pinnal

o koordinatsiooni — kite ja jalgade kooskodla litkumises, palli viskamist/veeretamist ja
plitidmist

o tugevust ja vastupidavust — ronimist, sihipdrast kondimist (jalutuskdigud)

o liigutuste tidpsust ning kée ja silma koostodd — esemete asetamine digele kohale

Uldmotoorika osas pib:

o kondima ja jooksma iseseisvalt, poorab liikudes suunda
o ronima madalatel pindadel (diivanile, astmetele)

o ronima redelile, liuméele, mooda takistusi

e pililidma, viskama ja veeretama palli

o hiippama mdlemal jalal korraga

e tantsima ja litkuma muusika riitmis.

Peenmotoorika osas opib:

o chitusklotsidest torni laduma

e paberit rebima ja kortsutama

e asju karpi panema ja vélja votma

e ise sOb0ma ja jooma ning lusikast ja tassi kasutama

e pliiatsi voi kriidiga joonistama

o lihtsaid lukke, purke, karpe avama ja sulgema

e riietuma (tdmbab miitsi pdhe, votab sokid jalast dra).
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LISAD

Lisa 1. Arenguvestluse kokkuvéte lapsevanemaga

Lapse ees- ja perekonnanimi

Vestluse toimumise kuupdev

Vestlusel osalejad

Lapse tugevad omadused, huvid, anded:

Laps vajab abi ja toetust:

Uhised kokkulepped:

Lapsevanema tagasiside vestlusele, ootused ja ettepanekud lasteaiale.

Opetaja allkiri............ccoevveeiiiieeinnn, Lapsevanema allkiri.................oooiiiiiiiinin,
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Lisa 2. Individuaalne arenduskava

Uldandmed lapse kohta
Lapse nimi:
Stinniaeg:
Kodune aadress:
Kodune keel:
Lasteaia nimi:
Rithma nimi ja liik:
Arengutaseme Kirjeldus:
Uld- ja peenmotoorika

Eneseteenindus (oskused ja abi vajadus)
Silmaring, huvid ja motivatsioon
Ming ja sotsiaalsed oskused
Emotsionaalne seisund ja kditumine
Suhtlemine ja kdne (mitteverbaalne ja verbaalne suhtlemine, kone mdistmine ja kasutamine)
Tunnetustegevus (tdhelepanu, taju, mélu, motlemine)

Individualiseerimine ja diferentseerimine (seni rakendatud tugiteenused lasteaias ning
keskkonna kohandused rithmaruumis)

Kokkuvote ja hinnang (arengukirjelduse pohjal):
lapse arengutase on eakohane valdkondades............ ; eakohasest madalam
valdkondades................. ja/voi eakohasest korgem valdkondades ...................

Rakendamise aeg / periood: ...-...
TAK iildeesmiirk: (valdkonnad ja peamised keskkonna kohandused)

Tegevuskava:
Arenguvaldkond ja Toetavad tegevused Mirkused: (nt kasutatav
eesmiark: materjal - ming, raamat

vm)

Lapsele opetatavad oskused (perioodi 1opus hinnatavad dpiviljundid):
MARKUSED (milliseid kohandusi on vaja kasvukeskkonnas — rithmas, kodus — IAK
rakendamise perioodil, kokkulepped):

Koostajad:
Koostamise kuupéev:

KOKKUVOTE:

52



Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia

direktori kk nr 1-2/67 31.08.2026
Lisa 3. Individuaalse arengu jilgimise kaart
Nimi:
Stinniaeg:
Lasteasutus:
Riihma liik:
Kodune keel:
Lasteaias kohal kdimine:
Kaardi avamise aeg:
Lapse varasem arengulugu ja rakendatud tugiteenused:
ULDOSKUSED:
Minguoskused:
Tunnetus- ja dpioskused:
Sotsiaalsed oskused:
Eneseregulatsioonioskused:
VALDKONNAD (tiidetakse vajadusel):
Mina ja keskkond:
Keel ja kone:
Matemaatika:
Kunst:
Muusika:
Liikumine:
Kokkuvote (arenguvestlusest ja kokkulepe edasiste tegevuste osas):

Tugispetsialistide hindamistulemused, soovitused (tiidetakse vajadusel):

Individualiseerimine ja diferentseerimine (toetavad tegevused/ teostajad) (tiidetakse
vajadusel):

Kuupiev:

Koostajad:
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Lisa 4. Kaitumise tugikava

Lapse iildandmed:
Nimi:
Stinniaeg:
Riihma liik:

Andmete kogumine:

Probleemi liihikirjeldus (esitatakse kditumise faktiline info neutraalse kirjeldusena):

Tegevuskava:

Eesmérk: Tegevused:

Kokkuvote:
Kava rakendamise periood:
Kava koostamise kuupdev:

Koostajad:
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Lisa 5. Koolivalmiduskaart

1. Uldandmed lapse kohta

Nimi:

Stinniaeg (isikukood):

Lasteaed/ riihm:

Kodune keel(-ed):

Lasteasutuses kdidud aeg (viimane dppeaasta):

2. LAPSE ARENGUTULEMUSED ULDOSKUSTES
Minguoskused:

1) suudab mingule keskenduda;

2) kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid;

3) rakendab mingudes loovust, kujutlusvdimet, oma kogemusi, teadmisi ja oskusi;

4) nditab mingu kédigus {liles omaalgatust, huvi ja loovust;

5) algatab ménge ja arendab méangu sisu;

6) tdidab méngudes erinevaid rolle;

7) suudab méingu kdigus probleeme lahendada ja jouda mingukaaslastega kokkuleppele;
8) jargib mingureegleid ning oskab tuttavate mdngude reegleid teistele selgitada;

9) tunneb rd0mu voidust ja suudab hakkama saada kaotusega.

Tunnetus- ja opioskused:

1) suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

2) saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
3) suudab tdita kahe-kolmeosalist igapédevast juhist voi korraldust;

4) esitab kiisimusi, arutleb ja oskab oma mdtteid arusaadavalt viljendada;

5) oskab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel rithmitada;

6) saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, siindmusi ja nédhtusi tervikuna;
7) kasutab Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

8) kasutab sobivaid vahendeid ja vdtteid probleemilahenduseks.

Sotsiaalsed oskused:

1) tunneb huvi teiste vastu, oskab luua sdprussuhteid ja tahab ning julgeb suhelda;

2) plitiab madista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses;

3) oskab kaaslastega arvestada ja teha koostodd ning osutab ja kiisib vajadusel abi,

4) teeb vahet sobiva ja ebasobiva kéitumise vahel, valib sobiva kéitumisviisi vastavalt
olukorrale ning modistab oma kéitumise tagajérgi;

5) jargib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kaditumisnorme;

6) madistab, et inimesed vdivad olla erinevad;

7) osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

8) suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel tdiskasvanu juhiseid jargides.

Eneseregulatsioonioskused:

1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil véljendada;
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2) kavandab, algatab ja korraldab minge ja igapdevategevusi ning viib alustatud tegevused
16puni;

3) suudab pingutust ndudva todiilesande kallal iseseisvalt ja grupis sihipdraselt tegutseda;

4) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kéditumist vastavalt
tagasisidele;

5) oskab tdiskasvanu toel vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja rahunemist soodustavaid
tegevusi;

6) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused.

3. LAPSE ARENGUTULEMUSED OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE
VALDKONDADES

Mina ja keskkond

1) oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid;

2) oskab nimetada kehaosade nimetusi, teab nende vajalikkust ja mille poolest erinevad
privaatsed kehaosad teistest;

3) oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

4) oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

5) oskab nimetada Eesti riiklikke stimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning olulisemaid
kultuuritegelasi;

6) saab aru, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja kultuuritraditsioonid;

7) oskab ebameeldivates voi ebaturvalistes olukordades turvaliselt kdituda ning vajadusel abi
kutsuda;

8) oskab kirjeldada, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mojutada tervist
ning teab, kuidas oma tervist hoida;

9) oskab selgitada, mida on vaja teha selleks, et hoida hammaste tervist;

10) oskab selgitada, miks on oluline jargida igapdevaelus isikliku hiigieeni pohimdtteid;

11) mérkab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse moju keskkonnale ning kéitub keskkonda
sddstvalt;

12) tunneb oma kodukoha eripira ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

13) oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites;

14) oskab kirjeldada loodusnéhtusi ja selgitada ilmastikunédhtuste sdltuvust aastaaegadest;

15) oskab kirjeldada voimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja
olukordadega;

16) oskab liikluses ohutult kéituda;

17) oskab kirjeldada, tervisliku ja mitmekesine toitumise pdhimdtteid ning teab, miks need
on olulised tervise hoidmisel;

18) oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise
hoidmisel;

19) oskab kirjeldada, miks vdgivald ja kiusamine ei ole lubatud kditumine;

20) oskab selgitada raha otstarvet;

21) teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmérgipdrase kasutamise pohimotteid ning
oskab nimetada ohtusid digikeskkonnas;

22) oskab digivahendeid eesmérgipidraselt, heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning
juhtida lihtsamaid robootikaseadmeid.
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Keel ja kone

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tiiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) oskab oma mdtteid suulises kdnes edasi anda;

4) oskab jutustada pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, anda edasi pdhisisu ja
olulised detailid ning vahendada seejuures oma ja teiste tegelaste tundeid;

5) kasutab kones aktiivselt liitlauseid,

6) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

7) oskab oma kdnes ning ettedeldud sdnade kordamisel hddldada digesti kdiki emakeele
héélikuid;

8) tunneb tdhti, suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sonu;

9) oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu digesti jarjestatud iihekordsete
joonistdhtedega;

10) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Matemaatika

1) oskab méérata esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse, arvestades
samaaegselt kahte tunnust;

2) oskab vorrelda hulki, kasutades mdisteid rohkem, vihem, vordselt;

3) oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust,
tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

4) oskab liita ja lahutada viie piires ning tunneb mirke +, —, =;

5) oskab koostada kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

6) oskab jirjestada kuni viite eset suuruse jéargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

7) oskab kasutada digesti moisteid eile, tdna, homme, enne, praegu, varem-hiljem, noorem-
vanem;

8) orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning oskab méérata eseme asukohta teise eseme
suhtes — all, peal, kohal, keskel, dérel, vasakul, paremal;

9) oskab médrata kellaaega tdistundides;

10) oskab nimetada nédalapéevi, kuid, aastaaegu diges jarjestuses;

11) oskab nimetada oma siinnikuud ja -péeva;

12) teab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja
seda, kuidas ning kus neid tihikuid kasutatakse;

13) oskab modta esemete pikkust kokkulepitud mootithikuga (samm, pulk, n66r vms);

14) tunneb &ra ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;

15) mérkab iimbritsevas keskkonnas mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid loogiliselt
jétkata ja luua.

Kunst

1) oskab leida timbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
iimbritsevat vabalt valitud ja isikupérasel viisil;

2) oskab mitmekiilgseid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid kasutades viljendada
meeleolusid ja kujutlusvdimet;

3) kasutab erinevaid vahendeid ja votteid ohutult ning sihiparaselt;

4) oskab esitleda oma kunstitddd ja arutleda kaaslaste kunstitodde iile;

5) oskab kavandada ja teostada kaaslastega tihist kunstitdod;
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6) vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust vestelda;
7) kasutab kunsti Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel;
8) oskab luua digitaalset sisu (nditeks foto, heli, video).

Muusika

1) oskab laulda eakohaseid laule kaaslastega ja iiksi;

2) suudab laulu v4i muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

3) eristab tdmbri ja kola jéargi dpitud pille;

4) oskab méngida eakohastel pillidel dpitud lauludele, riimidele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasméange iiksi ja koos kaaslastega;

5) oskab litkuda vastavalt muusika riitmile ja meeleolule;

6) oskab tantsida eakohaseid tantse {iksi ja koos kaaslastega;

7) oskab véljendada ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu, kasutades
litkumisel erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid.

Liikumine

1) suudab pingutada ja keskenduda sihipdrasele kehalisele tegevusele;

2) peab liikumisel ja méngimisel kinni tildistest ohutus- ja méngureeglitest, valib liitkumiseks
ja madngudeks sobivad paigad ja vahendid;

3) sooritab pohiliitkumisi pingevabalt nii, et liigutused on koordineeritud;

4) oskab sooritada osavust, vastupidavust, painduvust, tasakaalu, kiirust ja jdudu arendavaid
harjutusi ning tegevusi,

5) suudab séilitada tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

6) oskab sooritada harjutusi dpetaja selgituste jirgi ja ise harjutusi ette ndidata;

7) oskab sooritada koos kaaslasega riitmiliitkumisi;

8) oskab litkuda vastavalt riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;

9) oskab kasutada litkumisel erinevaid vahendeid;

10) oskab mingida erinevaid liitkumis- ja sportlike elementidega minge;

11) oskab nimetada erinevaid igapdevaseid litkumisvoimalusi ja spordialasid.

4. LASTEAIAS RAKENDATUD TUGITEENUSED
5. KOKKUVOTE KOOLIVALMIDUSEST

5.1 Lapse arengu tugevad kiiljed

5.2 Arendamist vajavad kiiljed

5.3 Hinnang koolivalmiduse kohta ning soovitused

Pedagoogid:
Tugispetsialistid:

Lapsevanem/-ad:

Direktor:
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Lisa 6. Tugisiisteemi teekonnakaart

MARKAMINE

e OPETAJA JALGIB
LAPSE ARENGUT
(vaatleb, teeb
markmeid jne)

* KOOSTOO
LAPSEVANEMAGA,
INFO KOGUMINE

s TUKO TEAVITAMINE

KOOSTOO
KORRALDAMINE

HINDAMINE
e | APSE HINDAMINE
OPETAJATE,
TUGISPETSIALISTIDE
POOLT (testid, arengu
hindamisméangud jne)
* |APSE TOE VAJADUSE

PROTSESSI KAIVITAMINE

TugISUSteeml VALJASELGITAMINE
teekonnakaart s JUHTKONNA

TEAVITAMINE (EHIS)

&
= O

Illl‘l&:l iy

KARKSI-NUIA
LASTEAED

PLANEERIMINE

KOOSTOOVESTLUSED
OPETAJATE JA
TUGISPETSIALISTIDE
VAHEL
TUGIMEETMETE
KAVANDAMINE

o [ APSEVANEMAGA

ARENGUVESTLUS
VAJADUSEL IAK/ KTK
KOOSTAMINE

DOKUMENTATSIOONI

KORRASTATUS
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INFOVAHETUS

KAASAMINE

* VAJADUSEL
POORDUMINE
RAJALEIDJA, KOV
SPETSIALISTIDE POOLE
(nt lapse arengu
hindamine, tugiisiku
maaramine vim)

* TUGIVORGUSTIKU
KOOSOLEKUD
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TOETAMINE

OPPE- JA KESKKONNA
KOHANDUSED
OPETAJATE JA
TUGISPETSIALISTIDE
INDIVIDUAAL- JA
RUHMATEGEVUSED
LAPSEVANEMA
NOUSTAMINE
JUHTKOND TAGAB
RESSURSSIDE
OLEMASOLU

TEGEVUSTE
KOORDINEERIMINE

.

JARELHINDAMINE

JARELTEGEVUS
TOE MOJU HINDAMINE
JA EDASISISE TEGEVUSE
PLANEERIMINE
KOKKUVOTETE
TEGEMINE
TUGIMEESKONNAGA
(IAK/ KTK eesmérkide
taitmine)
LAPSEVANEMAGA
ARENGUVESTLUS



