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Kinnitatud Karksi-Nuia lasteaia
direktori kk nr 1.1-2/8 18.09.2018

EESSONA

Eesti Vabariigi Haridusseaduses on 6eldud, et alusharidus omandatakse pohiliselt kodus ning
selle eest vastutavad vanemad voi neid asendavad isikud. Perekondlikku kasvatust toetab ja
tdiendab lasteaed.

Lastel on digus vaimselt ja flilisiliselt tervislikule keskkonnale ja pdevakavale, eneseusaldust ja
vaimset erksust toetavale tegevusele ning pedagoogide igakiilgsele abile ja toetusele alushariduse
omandamisel.

Lasteaia pdhiiilesanne on lapse ealisi, soolisi, individuaalseid vajadusi ja isedrasusi arvestades:

luua voimalused ja tingimused tervikliku isiksuse kujunemiseks, kes on sotsiaalselt tundlik,
vaimselt erk, ennastusaldav, kaasinimesi arvestav ja keskkonda véartustav;

hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema emotsionaalset, kdlbelist, sotsiaalset,
vaimset ja kehalist arengut.

Me to6tame selle nimel, et Karksi-Nuia lasteaed oleks avatud ja hea atmosféaériga. Soovime, et
lapsed ja tidiskasvanud tunneksid end teretulnuna ja sooviksid osa votta lasteaias toimuvast ning
kogu personal tunneks end iihtse eesmargi nimel tootava meeskonnana.

KOOLIEELSE LASTEASUTUSE JA ALUSHARIDUSE MOISTE

¢ Koolieelne lasteasutus on koolieast noorematele lastele hoidu ja alushariduse omandamist
voimaldav dppeasutus.

e Alusharidus on teadmiste, oskuste, vilumuste ja kditumisnormide kogum, mis loob
eeldused edukaks edasijoudmiseks igapédevaelus ja koolis. Alusharidus omandatakse
lasteaias voi kodus.



1. AJALOOST

Karksi-Nuia lasteaia tegevuse algus ulatub Eesti Vabariigi 30-ndaisse aastatesse. Siis tegutses
Nuias Vene Kirikumdisas suviti manguriihm, kus kiisid koos eelkooliealised lapsed ja nooremad
koolilapsed. 1. juunil 1945 alustas lasteaed t66d Vene Oigeusu kiriku vastas olevas koolimajas,
hiljem nn. Aadu koolimajas Tartu tdnaval, seejdrel preestri majas. Stigisel 1947 koliti Tartu
tdnavale. Nuia alev kosus ja kasvas ning tekkis vajadus ka lasteaia juurdechituse jéarele. See
valmis 1962. aastal. 1969.a. vottis lastepdevakodu vastu juba 100 last. Peagi jdi lasteaed kitsaks
ja sdoimeosakond viidi iile vastvalminud elumajja Parnu 7a.

Korgaegadel, kaheksakiimnendate teisel poolel oli majas kuni 140 mudilast. 1991 aastani oli
majas 6 rithma jagu lapsi. 11.07.1991 kinnitati Karksi-Nuia alevi saatus ja 1992.a. lasteaed
reorganiseeriti 4- rithmaliseks. 1999. a. siigisel moodustub itihinemise teel Karksi vald, kus
Karksi-Nuia on vallasisene linn. Seega on lasteaed Karksi Vallavalitsuse haldusalas.
Viljandimaa tervisekaitsetalitus tunnistas Tartu tdnaval to6tava asutuse tookdlblikuks vaid
tingimisi.

Alates 1. augustist 2004.a. on Karksi valla koolieelsed lasteasutused iihtse juhtimisega. Karksi-
Nuia Lasteaiaga on liidetud Karksi riihmad ja Lilli pdevahoiuriihm. 2006. a. suvel 1opetas
tegevuse Lilli pdevahoiuriihm.

2005.a. siigisel alustas AS Facio Karksi-Nuias uue 114 kohalise lasteaiahoone ehitamist, mis sai
valmis 2006.a. septembris. Uue lasteaia avamispidu oli 2. september 2006.

Karksi-Nuia Lasteaias tootab 6 rithma.



2. LASTEAIA LIIK JA ERIPARA

Karksi-Nuia Lasteaed on Mulgi valla munitsipaalomandis olev 6-riihmaline lasteaed, mis pakub
la ja 6k — 7 (8) aastastele lastele hoidu ja alushariduse omandamist. Lasteaed toetab lapse
perekonda, soodustab lapse kasvamist ja arenemist ning arvestab tema individuaalsusega.

Lasteaia eripdra tuleneb Mulgimaa Kkultuurist ja loodusest.

Lasteaia ldhitimbruses on ilus ja mitmekesine loodus, mida kisitletakse ja kiilastatakse dppe-ja
kasvatustegevuste ldbiviimisel. Personal tegeleb jéarjepidevalt tervise edendamisega. Lastele
tutvustatakse Mulgimaa rahvatraditsioone.

Lasteaed kuulub Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikku alates 2003. aastast.

Lasteaed on liitunud MTU Lastekaitse Liit programmiga ”Kiusamisest vaba lasteaed” alates
2013. aastast.

Meie lasteaia pohiviirtused

Austus suhtuda kaaslastesse hoolivalt ja lugupidavalt.
Julgus olla avatud ja valmis tegutsema iihise eesmérgi nimel.
Sallivus arvestada iiksteisega, mirgata ja toetada erisusi.

Hoolivus olla osavoétlik ja abivalmis.



3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED JA SISU

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk Karksi-Nuia Lasteaias on tagada lapse mitmekiilgne ja
jarjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostdos.

Laps Opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, méngu, harjutamise jms
kaudu.

1) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripira:
voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms.

2) Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega.
Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse loomulikus keskkonnas. Omavahel 15imitakse
oppe- ja kasvatustegevusi, valdkondi ja teemasid.

3) Oppesisu valikul lihtutakse pohiméttest — lihemalt kaugemale, iiksikult iildisemale.

4) Pedagoogid loovad koostdds lastevanematega lapse arengut toetava turvalise
kasvukeskkonna.

5) Fiiiisiline keskkond pakub vdimalusi iseseisvaks loovaks tegevuseks, ménguks ja on laste
arengut soodustav. Selle kujundamisel arvestatakse laste vanust, huvisid, sugu.

6) Riihmaruumi paigutus voimaldab lastele iiksi, vdikestes gruppides ja iihist tegutsemist.

7) Mingu- ja oppevahendid on lastele kittesaadavad ja eakohased. Neid vahetatakse vastavalt
temaatikale.

8) Personali ja lastevanemate poolt loodud vaimne keskkond toetab kodigi osapoolte koostood
ja laste arengut ning tervist.

9) Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiiisima.

10) Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

e kavandada oma tegevust, teha valikuid;

e seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

¢ kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

e arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

¢ hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

e tunda rd0mu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

PROJEKTOPE

Oppetegevus toimub projektidena, mis lihtub lapse huvidest ja ldhiiimbrusest. Viga suur osa
lapse algatusel ja motetel, isetegemisel ja kogemuse 14bi dppimisel.

Projektit6o kdigus toimub teadmiste ja kogemuste jagamine, pidev Opitu reflekteerimine ning
edasise suuna valimine.

Projektdppe puhul on teema kisitlus pikemaajaline ning siiviti kasitletud teema 16peb alati mingi
16putddga. Projekti puhul vaib pdhiteema hargneda alateemadeks.

Opetus toimub miingu kaudu, kus vastavalt teemale kavandatakse periood ning l4bi selle teema
toimuvad erinevad tegevused.

Taiskasvanu ja laps avastavad ja motestavad teemat lahti iiheskoos.

Teema areng ja késitluse ulatus oleneb laste huvist antud teema vastu.



Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja 16imivad tegevused

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste 10imimisel Idhtutakse
iilddpetuslikust pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
16imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine,
uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikkumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu
eeldatavad tulemused esitatakse kuues valdkonnas (Lisa 1). (edaspidi valdkond):

1) mina ja keskkond;
2) keel ja kdne;

3) matemaatika;

4) kunst;

5) muusika

6) liikkumine

VALDKOND TEGEVUS
Mina ja keskkond Kuulamine ja konelemine
Keel ja kdne Lugemine ja kirjutamine
Matemaatika Vaatlemine ja uurimine

Vordlemine ja arvutamine

Kunst Kunstitegevused
Muusika Muusikategevused
Litkumine Litkumistegevused

3.1. Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade
sisusid 16imides.

Eeldame, et laps omandab lasteaiaperioodil neli iildoskuste valdkonda:

1. mdnguoskused on kdigi tildoskuste ning oppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja
teadmiste arengu alus.

2. tunnetus- ja opioskused. Tunnetusoskused on tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju,
tihelepanu, milu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

3. sotsiaalsed oskused. Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda
nii iseennast, kui ka partnerit, votta omaks tihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning 1dhtuda
eetilistest toekspidamistest.

4. enesekohased oskused. Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja
teadvustada oma oskusi, vdimeid ja emotsioone, juhtida oma kéitumist.

3.1.1. 1-2 aastased

Mdnguoskused
- tunneb mingust rdodmu;
- madngu algatamiseks vajab tdiskasvanu abi;
- oskab kasutada méngudes erinevaid vahendeid tdiskasvanu abiga;
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mangib teiste lastega erinevaid rolliménge.

Tunnetus- ja opioskused

hangib timbrusest aktiivset uut infot;

keskendub liihikeseks ajaks iihele tegevusele;
loob tegevuse kaudu seoseid konega;

suhtleb 1-2 sonaliste lausetega;

radgib ja saab aru sellest, mida ta tajub;

tunneb huvi raamatute vastu ja oskab kuulata;
sobitab erinevaid materjale ja esemeid;

oskab asju riihmitada vdlimuse ja omaduse jirgi.

Sotsiaalsed oskused

oskab paluda ja tinada monikord meeldetuletusel;

moistab keeldu — ei tohi, dra tee jne.;

matkib tdiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet;

toetub voorastega suheldes tuttavale tdiskasvanule;

tunneb huvi teiste laste vastu, jilgib neid ja mingib nendega korvuti.

Enesekohased oskused

teab oma eesnime;

viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti;
teadvustab ennast, kasutab minavormi;

s00b ise lusikaga ja joob tassist;

kiisib we-sse;

piisib kuiv pdevase magamise jooksul;

oskab ennast ise riidesse panna ja lahti votta valdavalt iseseisvalt;
oskab viltida ohtu.

3.1.2. 2-3 aastased

Mdnguoskused

tunneb mingust rodmu ning on suuteline sellele keskenduma;

méangib monda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid;

tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate stimbolitega;
algatab erinevaid ménge ja arendab sisu tiiskasvanu abiga;

oskab kasutada méngus erinevaid vahendeid;

kordab ja jiljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte lihtsas méngus.

Tunnetus- ja opioskused

plaanib osaliselt oma kéitumist ja tegevust iseendale suunatud kdne vahendusel;
plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga;

on omandanud sOnavara, mis voimaldab tal ennast viljendada;

osaleb dialoogis, jdlgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke
stindmusi viljamoeldud lugudest;

riihmitab asju ja esemeid iihe mitme tajutava omaduse vdi nimetuse jéargi;

omab ettekujutust arvumaistest ja varvuste nimetustest;



- leiab vordluse alusel asjades iihiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi seoseid,
kasutab info saamiseks keelt;

- omandab uusi seoseid, moisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise ning
mudelite jargi dppimise kaudu; vajab oma tegevusele tagasisidet.

Sotsiaalsed oskused

- saab aru, et inimestele vdivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid,

- osaleb tdiskasvanuga lihistegevustes; teisi lapsi pigem jélgib, tegutseb nendega kdrvuti;

- jagab mdnikord oma asju ka teistega, valdavalt on ta siiski omandihoidja;

- loob sdprussuhteid nendega, kellega on tihti koos; tegutseb kontakti luues ja sdilitades
sithipdraselt;

- algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel; tajub, mida teised teavad ja mis on
neile uus

- tdidab igapdevaelu rutiini

- jalgib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jiljendab igapédevaelu
rolle ja tegevusi.

Enesekohased oskused
- tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus;
- viljendab tugevaid emotsioone, oma mina;
- voib karta tundmatuid ja uusi asju;
- tahab igapéevastes olukordades valikute iile ise otsustada ning iiritab neid ka téide viia;
- tema enesekindlus on kodikuv; enesekindluse saavutamiseks vajab ta tunnustust, rutiini,
reegleid.

3.1.3. 3-4 aastased

Mdnguoskused
- tunneb méngust rddmu ning on suuteline mingule keskenduma;
- rakendab méngudes tuttavaid kogemusi, teadmisi ja muljeid {imbritsevast maailmast;
- algatab erinevaid ménge ja arendab sisu tdiskasvanu abiga;
- osaleb rolli ja voistlusméngudes ning loovtegevustes;
- tahab olla edukas;
- mingukaaslastega saavutab kokkuleppe tdiskasvanu abiga;
- kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja opioskused

- oskab osaliselt oma tegevusi planeerida ja organiseerida, tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamiseta;

- plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

- kone toetub milule;

- saab aru mdistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest;

- liigitab lihtsamate iildmdistete vOi mitme tunnuse jargi;

- huvitub tidhtedest;

- omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja kone
kaudu.



Sotsiaalsed oskused

vadrtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu;
tahelepanu;

piitiab vahel teisi abistada ja lohutada;

tal on moningane ettekujutus teiste inimeste tunnetest ja motetest;

osaleb liihikest aega {ihistegevuses eakaaslastega, eelistab iiht méngukaaslast riihmale;
arvestab reegleid mingudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet;

saab aru lihtsamatest kditumisreeglitest seltskonnas ning jargib neid igapédevases
suhtluses.

Enesekohased oskused

véljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning
ptitiab jouda kokkuleppele;

tahab olla iseseisev;

saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s60b, joob iseseisvalt), tal on kujunenud
tualetiharjumused;

teab oma nime, vanust ja sugu ning markab soolisi erinevusi;

seab endale mdningasi eesmérke ja tdidab neid;

saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest.

3.1.4. 4-5 aastased

Mdnguoskused

tunneb mingust rodmu ja on suuteline mingule keskenduma,;
rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast maailmast;
algatab erinevaid minge ja arendab méngu sisu;
tdidab méngus erinevaid rolle;
jargib méngureegleid tdiskasvanu abiga ning oskab tuttavate miangude reegleid teistele
selgitada;
keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;
huvitub voitlusméngudest ja tahab olla edukas;
kasutab méingudes loovalt erinevaid vahendeid;
mangib mitme lapsega koos.

Tunnetus- ja opioskused

tegutseb liihikest aega iseseisvalt, kindluse saavutamiseks vajab tdiskasvanu abi;
reguleerib oma kditumist ja emotsioone tiiskasvanu abiga;

tegutseb koos teistega, motiveerib tegevus eakaaslastega;

saavutab kokkuleppeid;

katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii siimboleid, kujutlusi kui ka reaalseid
esemeid ja objekte;

raagib esemetest, mis pole kohal ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad
aset tulevikus ning fantaseerib;

uudses olukorras julgeb kiisida abi;

oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

eristab riihmi ja oskab neid vorrelda;

omab ettekujutist numbritest, tihtedest ja siimbolitest;

omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab
probleeme;
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- kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel lihtsamaid meeldejatmise viise;
- tegutseb rodmsalt, tunneb huvi kdige uue vastu, esitab palju kiisimusi uurib, katsetab.

Sotsiaalsed oskused
- hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid;
- on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mojutavad tema enesehinnangut;
- naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning {ihistegevust, jagab ja vahetab;
- aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi, jdlgib reeglite tditmist teiste poolt;
- hoolib teistest, pakub oma abi;
- oskab avalikus kohas sobivalt kéituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

Enesekohased oskused
- viljendab oma emotsioone ja rddgib nendest;
- suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt;
- suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;
- imiteerib tiiskasvanu tegevusi ja rolle;
- eelistab sootiilibilisi minge;
- oskab jélgida ohutut kditumist teiste suhtes;
- tegevuse 1oppedes koristab enda jarelt ja aitab teistel koristada.

3.1.5. 5-6 aastased

Mdnguoskused
- tunneb méngust rddmu ning on suuteline mingule keskenduma;
- rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast;
- algatab erinevaid ménge ja arendab méingu sisu;
- tuleb toime erinevate rollide tditmisega;
- matkib mingus tdiskasvanute rolle;
- jérgib mingureegleid ning tuleb toime médngureeglite seletamisega;
- suudab jouda mangukaaslastega kokkuleppele;
- tunneb rd0mu voidust voistlusméngus;
- kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid;
- osaleb tihisméngudes, mis nduavad otsustamist.

Tunnetus- ja opioskused
- plaanib oma igapdevategevusi, seab eesmérke ning iiritab alustatud tegevused 10petada;
- suudab tegevusele keskenduda vihemalt 20-30 minutiks;
- kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet;
- kasutab konet info saamiseks ning uute teadmiste omandamiseks;
- kasutab sidusat konet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale;
- osaleb aktiivselt kdelistes ja loovtegevustes;
- saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis- ruumilisest jérjestusest;
- kasutab teadmisi igapdevastes, uudsetes kui ka sarnastes olukordades;
- teadvustab kordamise vajalikkust.

Sotsiaalsed oskused
- tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kéitumises ja
vestluses;
- on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele toetusele;
- sOlmib soprussuhteid teiste lastega;
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eelistab omasoolisi méngukaaslasi;

abistab ja kiidab teisi;

jargib tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt, oskab reegleid teistele
selgitada;

Enesekohased oskused

seab endale eesmérke ja iiritab neid ellu viia;

suudab liihikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita rithmas méangida ning teha koosto6d
omal viisil;

jérgib sotsiaalset rutiini.

3.1.6. 6-7 aastased

Mdinguoskused

tunneb rd0mu méangust ning on suuteline miangule keskenduma,;

rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast maailmast;
algatab erinevaid ménge ja arendab méangu sisu;

tdidab mangides erinevaid rolle;

jargib mangureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada;

suudab mingu kdigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslasega kokkuleppele;
tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus;

kasutab méingudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja opioskused

saab aru lihtsamatest seostest ( hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, stindmusi ja
néhtusi tervikuna;

motleb nii kaemuslik- kujunduslikult kui verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 10puni;
tegutseb uudses olukorras tiiskasvanu juhiste jargi;

suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
katsetada;

rithmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel;

kasutab materjali meeldejdtmiseks kordamist.

Sotsiaalsed oskused

plitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kiditumises ja vestluses;
tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
osaleb rithma reeglite kujundamisel;

oskab teistega arvestada ja teha koost6dd,

loob sdprussuhteid;

saab aru oma — voo0ras — iihine tdhendusest;

teeb vahet hea ja halva kditumise vahel,

moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

jargib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kditumisnorme;
selgitab oma seisukohti.
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Enesekohased oskused

- suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt. rodmu, viha sobivalt
véljendada;

- kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi;

- oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kéitumist vastavalt
tagasisidele;

- algatab minge ja tegevusi;

- tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest;

- teab, mis vdib olla tervisele kasulik vdi kahjulik ning kuidas ohutult kdituda;

- saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused;

- kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda
jarelt.
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4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini.
Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles.

Karksi-Nuia lasteaias on kasutusel digitaalne dppe- ja kasvatustegevuse pdevik infosiisteemis
Stuudium.

Rithmade dppe- ja kasvatustegevused tuginevad lasteaia dppekavale. Rithmadpetajad piistitavad
riihma Oppeaasta Oppe- ja kasvatustegevuste eesmirgid ldhtuvalt lasteaia tegevuskava
eesmirkidest, riihma eripirast ning eelmise dppeaasta kokkuvottest. Oppeaasta eesmiirgid ja
tegevuskava kantakse Stuudiumi TERA kausta septembrikuu jooksul. Oppeaasta eesmirkide
tditmise analiilis toimub maikuul.

Opetajad planeerivad ja eesmirgistavad dppe- ja kasvatustegevused rithmas nidala/kuu 15ikes
kaasates lapsi. Eesmargid piistitatakse iildoskustele (eneseteenendamine, Opi-ja tunnetusoskused,
maéangu- ja sotsiaalsed oskused) ning dpivaldkondadele (mina ja keskkond, keel ja kone,
matemaatika, kunst).

Septembrikuu esimesed kaks nédalat on lastele lasteaias sisseelamise aeg ning dppe- ja
kasvatustegevuste planeerimisel arvestatakse laste suhtlemis- ja litkkumisvajaduste
rahuldamisega. Nadala tegevusi ei planeerita, kuid kantakse sisse ldbiviidud tegevused
Stuudiumi rithmapéevikusse.

Suvekuudel toimuvad lasteaias dpitu kordamine ja kinnistamine, kisitletakse lastele
huvipakkuvaid ja pdevakohaseid teemasid. Enamus mangulisi tegevusi viiakse sel perioodil ldbi
dues, pohirdhk on laste litkumisaktiivsust toetavatel tegevustel.

Nédalakavasse planeeritakse tegevusi esitades tdpsustavad eesmérgid, temaatika ja dppesisu e
tegevused, arvestades lapse arengut, vanust ning laste huvi. Nédalakavad koostatakse eelneva
nddala neljapdevaks kella 15-ks Stuudiumisse ja on paberkandjal riihma infostendil. Muusika- ja
litkkumistegevused on ajaliselt dra méaératud.

Igapéevaselt kannavad molemad riihmadpetajad ja muusika-litkumisdpetaja dppe- ja
kasvatustegevuse paevikusse ldbiviidud tegevused. Logopeed teeb sissekandeid laste kohta, kes
vajavad koneravi eraldi sisseseatud pievikusse.

Riithmade Opetajad koostavad oma rithma tegevuskava, milles on jargmised osad:

Riithma iseloomustus

Rithma nimekiri

Péevakava

Riithma dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, pdhimdtted ja korraldus
(individuaalne t60)

Lapse arengu eeldatavad tulemused valdkonniti

Lapse arengu analiilisimise ja hindamise pdhimdtted

Erivajadusega lapse toetamise pohimotted ja korraldus

Koostdo lastevanematega

Riihma iirituste plaan

P

A
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Muusika- ja liitkumisdpetuse Opetaja koostab oma valdkonna tegevuskavad, milles on jargmised
osad:

1. Oppe- ja kasvatustdd eesmirgid, pdhimdtted ja korraldus

2. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted

3. Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti

Muusika- ja litkkumistegevused planeerib, eesmérgistab, viib 1dbi ning analiitisib kuu 16ikes
muusika-ja litkumisdpetaja. Lahtuvalt ilmastikust viiakse 14bi siigis- ja kevadperioodil
litkumisopetuse tegevusi voimalikult palju dues. Lasteaia muusika- ja litkumistegevuste ajaline
tegevusplaan koostatakse iga Oppeaasta alguses.

Lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse analiiiisimine

Oppeaasta 15pus koostavad rithmad oma tegevuskavade analiiiisi, milles kajastub riihma
tegevuse tulemuslikkus:
1. Tingimuste loomine lapse arenguks ja lapse arengu toetamine.
Oppe- ja kasvatusprotsessi planeerimine.
Oppe- ja kasvatusprotsessi korraldus ja —meetodid.
Koostdo huvigruppidega.
Opetaja enesehindamine ja professionaalne areng.
Isiklikud pohieesmargid.
7. Koolitusvajadus koos pohjendusega.

AN

Direktor viib regulaarselt 14bi arenguvestluseid tootajatega. Arenguvestlusele tulija tdidab/
koostab eneseanaliiiisi ja esitab elektrooniliselt kokkulepitud kuupievaks direktorile (Lisa 2).
Maikuus esitavad rithmadpetajad, muusika- ja litkumisdpetaja ning logopeed dppeaasta
kokkuvdtte kokkulepitud vormis (Lisa 3). Kokkuvotete pdhjal koostatakse lasteaia dOppeaasta
tegevuse analiiiis. Oppeaasta 1&pus arhiveeritakse planeerimisdokumendid virtuaalselt
elektroonilises internetipdhises infosiisteemis Stuudium.
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5. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Karksi- Nuia Lasteaed véértustab iga lapse eripéra ja ainulaadsust. Erivajadustega laps on laps,
kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isikuomadustest
tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi v6i kohandusi lapse
kasvukeskkonnas (midngu- ja dppevahendid, ruumid, dppe- ja kasvatusmeetodid jm) vai rilhma
tegevuskavas. Soltuvalt tekkepohjustest ja eripdrast on arenguliste erivajaduste méératlemise
aluseks kuulmis- nigemis-, kone-, keha- ja intellektipuuded, spetsiifilised arenguhdired,
emotsionaalsed ja kditumishéired. Samuti kuuluvad siia alla eriandekusega (nditeks muusikaline
eriandekus) lapsed, teisest kultuuri- ja keelekeskkonnast périt lapsed ja ka erinevatel pohjustel
koolipikendust saanud lapsed.

Erivajadusega lapsega tehtava t66 peaeesmérk: laps saab aluse oskustele iseseisvalt toime tulla
ja elada tdisvaartuslikku elu koos oma erivajadusega. Erivajadustega lapse arengu toetamine
lasteaias on meeskonnatdo, milles osaleb kogu lapsega tegelev personal ja lapsevanemad.

To6o pohimotted ja korraldus:
1. Erivajadusega laps votab osa rithma ja lasteasutuse tihistest ettevotmistest.
2. Laps Opib ja mangib koos teiste lastega.
3. Laps omandab teadmisi vastavalt arengutasemele ja arengukiirusele.

Erivajadusest on soovitatav informeerida lasteasutuse direktorit. Samuti jdlgivad laste arengut
lasteaias litkkumis- ja muusikadpetaja, rilhmadpetajad ja logopeed. Vastavalt lapse arengu
jélgimisel saadud tulemustele teeb logopeed ja dpetajad lapsevanemale ettepaneku lapsega
erispetsialistide poole podrdumiseks ja erivajaduse kindlaksmadramiseks.

Vajadusel koostavad pedagoogid koostods logopeedi ning lapsevanematega lapsele individuaalse
arenduskava vastavalt lapse erivajadusele ja arengutasemele. Leitakse voimalusi tegeleda
lapsega palju individuaalselt. Vdhemalt kord aastas tehakse kokkuvote individuaalse
arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.
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6. LAPSE ARENGU ANALUUSIMINE JA HINDAMINE

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on plaanipdrane ja siisteemne tegevus. Hindamises
kajastub, milline on lapse arengu hetkeseis ja kuidas liigutakse piistitatud eesmarkide poole.

Eesmark:

e toimib varajane mérkamine ja lapse arengu toetamine koostdos pere ja
tugisiisteemidega (Rajaleidja, logopeed, tugiisik, psiihholoog, lastekaitse)

e vajadusel on rakendatud oppimine ja dpetamine individuaalse arenduskava alusel
(IAK) (Lisa 4).

e Opetajad on teadlikud lapse arengust ja oskavad toetada lapse arengulisi saavutusi
(lisategevused voimekamatele ja individuaalset tegevust ndudvate lastele)

6.1 Lapse arengu hindamise pohimotted ja korraldus

1.

Lapse arengu hindamisel kasutatakse vaatlusmeetodi ja laste to6de analiiiisi. Igale lapsele
on sisse seatud arengumapp, kuhu koguvad dpetajad materjale lapse arengueesmérkide
saavutamisel, tehes valiku lapse toodest. Koik materjalid, mis on arengumapis,
téhistatakse kuupéeva ja kirjeldusega. Lapsevanemal on alati digus tutvuda oma lapse
arengumapiga. Lasteaiast lahkudes saab laps oma arengumapi.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning oppe- ja
kasvatustegevuste valdkondade eeldatavad dpioskused. Lapse arengu analiilisimise
pohimdtteid tutvustatakse lapsevanematele siigisesel lastevanemate koosolekul.

Lapse arengu hindamisel teevad rithmadpetajad koostddd muusika-ja liikkumisdpetaja,
logopeedi ja direktoriga.

Oppeaasta jooksul viivad dpetajad libi arenguvestluse lapse perega. Arenguvestlusel
tuginetakse arengumapile. Vesteldakse perega individuaalselt lapse arengust ning pere
ootusest. Arenguvestlusest tehakse kirjalik kokkuvdte, kus tuuakse vilja lapse tugevad
kiiljed ja tugevdamist vajavad kiiljed, analiilisitakse ja kavandatakse lapse arengut
toetavad tegevused, vajadusel koostatakse IAK (Lisa 5) ja lepitakse kokku
tugisiisteemide rakendamises (tugiisik, logopeed, psiihholoog, jne) vai leitakse voimalusi
lapse tugevate kiilgede edasiarendamiseks koostdds perega.

Kooliminevate laste rithma dpetajad koostavad igale lapsele koolivalmiduskaardi
30.aprilliks (Lisa 6). Koolivalmiduskaardid esitatakse direktorile 14bitootamiseks ja
printimiseks. Seejarel allkirjastavad koolivalmiduskaardi lapsevanemad ja riihmadpetajad
ning kaardid esitatakse direktorile kinnitamiseks ja dok. registrisse laadimiseks. Originaal
koolikaart edastatakse lapsevanemale kooli viimiseks hiljemalt 15.maiks

Arenguhindamise tulemused on konfidentsiaalsed ja dpetaja on kohustatud jdlgima kutse-
eetikast tulenevaid tavasid ning isikuandmete kaitse seadust.

Lasteaia dppekava ldabinule annab lasteasutus vélja koolivalmiduskaardi, milles on
kirjeldatud lapse arengu tulemused. Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps
asub tditma koolikohustust. (RTI 2010, 41, 240- joust. 1. 09. 2010)

Lasteaia I0petamisel antakse lapsele tunnistus.
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7. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

)]

2)

3)

Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koost6od, mis
pohineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Pedagoog teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Oppimisest ning oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Pedagoog loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja
ndu Oppe- ja kasvatuskiisimustes. Kaks korda aastas toimuvad lastevanemate koosolekud
rithmades ja vihemalt 1 kord aastas loeng voi teabepéev kdigile lastevanematele.

Lapsevanemal voimaldatakse osaleda oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja
labiviimises ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele. Lastevanemate rahulolu
kiisitlusi teeme 1 kord aastas, et saada tagasisidet lasteasutuse tegevusele.
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8. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava uuendamisel vdetakse aluseks lasteaia sisehindamise tulemused.

Karksi-Nuia lasteaia dppekava on arenev dokument;

lasteaias tegutseb arendustoorithm, kelle eestvedamisel vaadatakse 14bi
oppekava puudutavad kiisimused ja esitatakse muudatused heakskiitmiseks
pedagoogilisele ndukogule ja lasteaia hoolekogule;

Ooppekava parandus- ja muudatusettepanekuid on voimalik esitada lasteaia
pedagoogidel pedagoogilistel ndupidamistel ja lapsevanematel hoolekogu
esindaja vahendusel hoolekogu koosolekutel;

Oppekava tditmist analiiiisitakse 1 kord aastas koos Oppe- ja kasvatustegevuse
labiviimise analiilisimisega lasteaia pedagoogilises ndukogus ja hoolekogu
koosolekutel,

vajalikud parandused ja muudatused viiakse sisse 1 kord aastas pedagoogilise
ndupidamise otsusega






